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3Editoriale

Sono estasiato dalle enormi possibilità dell’intelligenza artificiale in campo medico. 
Chi volesse documentarsi al riguardo ha oggi a disposizione numerosi canali. 

Amo seguire Iacopo Cricelli su Substack, dove gestisce una pubblicazione 
dedicata all’evoluzione dell’IA in medicina e alla Clinical Data Science. Ha 
recentemente pubblicato la “Guida pratica all’IA per medici” (marzo 
2026) che, anche grazie a un linguaggio chiaro e accessibile, ha subito 
attirato la mia attenzione. 

Tralasciando gli aspetti più strettamente scientifici, le applicazioni 
gratuite di intelligenza artificiale sono ormai facilmente disponibili 
sugli smartphone. Strumenti come AiMode, Gemini, Perplexity, 
ChatGPT, Copilot, Meta AI e altri, vengono utilizzati quotidianamente 
dalle persone comuni per gli scopi più disparati. 

Non mancano tuttavia le critiche e le preoccupazioni. 

Persone fragili e in solitudine possono utilizzare questi strumenti come surrogati relazionali, fino a sviluppare 
vere e proprie dipendenze affettive (il fenomeno dei chatbot relazionali o “AI companion”). 

Un altro utilizzo problematico riguarda la diffusione ingannevole di audio e video falsi (deepfake), spesso 
indistinguibili dal reale, con possibili implicazioni nella manipolazione dell’opinione pubblica e del voto 
democratico. 

Anche l’“AI slop”, ossia la produzione massiva di immagini e contenuti artificiali, contribuisce alla distorsione 
del dibattito pubblico. Inoltre, il consumo energetico e idrico dei sistemi più avanzati solleva interrogativi 
ambientali non trascurabili. 

L’utilizzo dell’IA nella selezione del personale e nei sistemi di riconoscimento facciale genera ulteriori timori. 

Le truffe telefoniche e informatiche, sempre più realistiche, rischiano di ingannare un numero crescente di 
persone, provocando anche rilevanti danni patrimoniali. 

La maggior parte degli italiani considera ormai l’intelligenza artificiale come un nuovo elettrodomestico: uno 
strumento a cui chiedere qualsiasi informazione e dal quale ottenere una risposta immediata. 

Dopo una prima fase di entusiasmo, sono però diventato più prudente. La mia IA, preziosa compagna 
quotidiana alla quale mi rivolgo più volte al giorno, ha iniziato a perdere qualche colpo. 

Avevo chiesto, ad esempio, i nomi commerciali di farmaci iniettabili contenenti vitamine del gruppo B: quelli 
suggeriti risultavano assenti nei database delle farmacie. 

Un BTP indicato con un rendimento “mirabolante” dell’8% in nove mesi, in realtà rendeva circa l’1% (dopo averle 
fatto notare il suo errore, si è poi scusata, dicendomi di aver consultato un archivio non aggiornato). 

Il codice ISIN di un altro titolo suggerito non esisteva sulla piattaforma di trading della mia banca. 

Mi è stato spiegato come ottenere un rimborso annuale immediato del bonus ristrutturazioni, cosa non possibile 
nel mio caso avendo una partita IVA. 

Insomma, l’uso dell’“elettrodomestico” – o “gadget di intelligenza artificiale” (a proposito, avete una definizione 
migliore?) – è senz’altro utile nella quotidianità, ma richiede una crescente prudenza nella valutazione delle 
risposte. 

Poiché “Lei/Lui” è sempre molto sicuro nel rispondere, il difficile è capire quando l’intelligenza artificiale ha 
ragione… e quando, invece, bluffa. 

 

Direttore Responsabile 

Un elettrodomestico talvolta 
inaffidabile
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Sul prossimo numero di Alessandria Medica n° 7‐8/2026 verranno pubblicate le relazioni dei dottori San‐
toro e Gullo Vivaldi e le foto scattate durante l’Assemblea. 

Domenica 10 maggio, presso il salone del Centro Congressi Alessandria (Piazza Fabrizio De Andrè, 76) si è 
svolta l’Assemblea degli iscritti all’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Alessan‐
dria. 

Nostri graditi ospiti alcuni rappresentanti di spicco della Federazione Nazionale: il Dott. Giovanni Leoni ed il 
Dott. Roberto Monaco, rispettivamente Vice Presidente e Segretario FNOMCeO, nonché il Dott. Andrea Senna, 
Presidente della CAO Nazionale. 

Sono intervenuti inoltre Domenico Ravetti (Vice Presidente del Consiglio Regionale del Piemonte), il Dott. 
Francesco Marchitelli (Direttore Generale ASL AL), il Dott. Giovanni Scarrone (Presidente OMCeO di Vercelli) 
e la Dott.ssa Veronica Basso (Presidente Società Medico Chirurgica Tortonese). 

Dopo i saluti degli ospiti, è stato riservato un pensiero ai Medici che ci hanno lasciato nel corso del 2025; si 
sono susseguite le relazioni del Presidente dell’Ordine, Dott. Antonello Santoro, e del Presidente della Com‐
missione Odontoiatri Dott. Giuseppe Giulio Gullo Vivaldi, per poi entrare nel vivo della cerimonia con la pre‐
miazione degli iscritti che al 31 dicembre 2025 avevano raggiunto i 50 anni di laurea. 

Sono state inoltre consegnate le borse di studio che il Consiglio Direttivo dell’Ordine ha promosso con l’intento 
di ricordare ed onorare degnamente alcune nobili figure appartenenti alla Classe Medica Alessandrina: 

la Borsa di Studio in memoria del Dott. Rino Pizzetti, Presidente Onorario dell’Ordine, è stata assegnata al •
Dott. Giammarco Baiardi; 
la Borsa di Studio in memoria del Prof. Giovanni Maconi, insigne Primario di Chirurgia Generale dell’Azienda •
Ospedaliera di Alessandria, è stata assegnata alla Dott.ssa Camilla Pisa; 
la Borsa di Studio in memoria del Dott. Giuseppe Allemani, Consigliere Revisore dell’Ordine ed apprezzato •
Medico di Medicina Generale di Acqui Terme, è stata assegnata al Sig. Mattia Pozzi; 
la Borsa di Studio Società Medico Chirurgica Tortonese, è stata assegnata alla Dott.ssa Aurora Mazzocato.  •

L’Assemblea è terminata con il Giuramento di Ippocrate, letto dalla Dott.ssa Alice Zaio, al termine del quale i 
giovani neolaureati hanno risposto all’unisono “GIURO!”. 

ASSEMBLEA ANNUALE DEGLI ISCRITTI

Foto tratta dalla pagina Facebook “Commissione Albo Odontoiatri nazionale”
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CHOOSING WISELY ITALY 2026: 
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MIGLIORARE L’APPROPRIATEZZA 
E LA QUALITÀ DELLE CURE  
(Riservato a Medici Chirurghi e 
Odontoiatri) 

ID 486490
dal 15.05.2026 
al 14.05.2027

Crediti ECM 
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LA RADIOPROTEZIONE DEL 
PAZIENTE  
(Riservato a Medici Chirurghi e 
Odontoiatri) 

ID 486534
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LA RIFORMA SULLA DISABILITÀ: 
IL CERTIFICATO MEDICO 
INTRODUTTIVO  
(Riservato a Medici Chirurghi) 

ID 487985
dal 05.06.2026 
al 04.06.2027

Crediti ECM    
10

PIATTAFORMA DI NUOVO ATTIVA DAL 15 MAGGIO 2026 
La FNOMCeO, con Comunicazione n. 57 del 14.05.2026, ha comunicato che la piattaforma FadInMed, 
dopo il passaggio di gestione a nuova società tramite gara di aggiudicazione, è tornata finalmente 
operativa in data 15 maggio 2026. 
 
La piattaforma per la formazione a distanza è stata rinnovata nelle funzionalità e nei contenuti con 
l’obiettivo di offrire un servizio ancora più efficiente, innovativo e in linea con le esigenze formative 
dei nostri iscritti. 
 
Sono state mantenute le procedure d’accesso già in essere: la registrazione su www.fadinmed.it è 
possibile sia tramite SPID o CIE 2.0‐3.0 o CNS, sia tramite le tradizionali credenziali. 
 
Inoltre, per coloro che erano già registrati sulla precedente piattaforma, sarà possibile ritrovare, nel 
profilo personale, gli attestati dei corsi superati in passato. 
Nell’immediatezza saranno disponibili i corsi che seguono ma, come solitamente avviene, l’offerta 
formativa verrà ampliata e ne daremo tempestiva comunicazione. 
 
Nelle pagine seguenti i dettagli di ciascun corso.

https://portale.fnomceo.it/pad-prevention-attention-de-escalation/
https://portale.fnomceo.it/pad-prevention-attention-de-escalation/
https://portale.fnomceo.it/pad-prevention-attention-de-escalation/
https://portale.fnomceo.it/choosing-wisely-italy-uno-strumento-per-migliorare-lappropriatezza-e-la-qualita-delle-cure/
https://portale.fnomceo.it/choosing-wisely-italy-uno-strumento-per-migliorare-lappropriatezza-e-la-qualita-delle-cure/
https://portale.fnomceo.it/choosing-wisely-italy-uno-strumento-per-migliorare-lappropriatezza-e-la-qualita-delle-cure/
https://portale.fnomceo.it/choosing-wisely-italy-uno-strumento-per-migliorare-lappropriatezza-e-la-qualita-delle-cure/
https://portale.fnomceo.it/choosing-wisely-italy-uno-strumento-per-migliorare-lappropriatezza-e-la-qualita-delle-cure/
https://portale.fnomceo.it/choosing-wisely-italy-uno-strumento-per-migliorare-lappropriatezza-e-la-qualita-delle-cure/
https://portale.fnomceo.it/choosing-wisely-italy-uno-strumento-per-migliorare-lappropriatezza-e-la-qualita-delle-cure/
https://portale.fnomceo.it/la-radioprotezione/
https://portale.fnomceo.it/la-radioprotezione/
https://portale.fnomceo.it/la-radioprotezione/
https://portale.fnomceo.it/la-riforma-sulla-disabilita-il-certificato-medico-introduttivo-2/
https://portale.fnomceo.it/la-riforma-sulla-disabilita-il-certificato-medico-introduttivo-2/
https://portale.fnomceo.it/la-riforma-sulla-disabilita-il-certificato-medico-introduttivo-2/
https://portale.fnomceo.it/la-riforma-sulla-disabilita-il-certificato-medico-introduttivo-2/
https://portale.fnomceo.it/la-riforma-sulla-disabilita-il-certificato-medico-introduttivo-2/
https://www.fadinmed.it/
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10,4 Crediti ECM 

 

LA RIFORMA SULLA DISABILITÀ: 
IL CERTIFICATO MEDICO INTRODUTTIVO 
EVENTO 2603‐487985 ‐ dal 5 giugno 2026 al 4 giugno 2027 

La riforma della disabilità introdotta dal D.lgs. 62/2024 ridefinisce criteri, procedure e strumenti per 
l’accertamento della condizione di disabilità, introducendo nuovi modelli valutativi e un sistema orien‐
tato all’integrazione sociosanitaria e alla centralità della persona. Il certificato medico introduttivo 
assume un ruolo centrale nel percorso di valutazione di base e nell’accesso ai benefici previsti. Il corso 
approfondisce quadro normativo, principi della valutazione di base e innovazioni introdotte dalla piat‐
taforma di interoperabilità. Vengono analizzati struttura, compilazione e implicazioni del certificato, 
con approfondimenti dedicati ad alcune condizioni cliniche di particolare rilevanza (diabete mellito 
di tipo 2, disturbi dello spettro autistico e sclerosi multipla). Il percorso formativo affronta poi il ruolo 
della scheda WHODAS, il riconoscimento della condizione di disabilità, i benefici assistenziali, econo‐
mici e fiscali e le principali implicazioni giuridiche e deontologiche. 

INFORMAZIONI 
Destinatari: Medici Chirurghi 
Area obiettivi: obiettivi formativi di processo 
Obiettivo formativo nazionale N. 3 ‐ Percorsi clinico‐assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza ‐ profili di cura 
Durata: 10 ore 
Responsabili scientifici: Dott. Roberto Monaco, Dott. Alfredo Petrone 
 
 

“PAD 2026 
(PREVENTION, ATTENTION, DE‐ESCALATION)” 

EVENTO 2603‐486407 ‐ dal 15 maggio 2026 al 14 maggio 2027 
Gli episodi di violenza nei confronti dei professionisti sanitari rappresentano una problematica cre‐
scente, con rilevanti implicazioni per la sicurezza e la qualità dell’assistenza; perciò, è fondamentale 
acquisire competenze specifiche per riconoscere precocemente le situazioni a rischio e gestirle in 
modo efficace. Il corso, attraverso un approccio pratico, introduce il modello prevention, attention, 
de‐escalation (PAD), fornendo strumenti di consapevolezza situazionale per identificare segnali pre‐
coci. Vengono approfondite le principali tecniche di de‐escalation, con attenzione alla gestione di pa‐
zienti con disturbi psichici o comportamenti problematici e alle dinamiche relazionali con familiari e 
accompagnatori. Sono, inoltre, affrontati i temi della sicurezza degli operatori e dell’importanza del 
debriefing come strumento di analisi e miglioramento delle pratiche. 
 
INFORMAZIONI 
Destinatari: Medici Chirurghi e Odontoiatri 
Area obiettivi: obiettivi formativi di sistema 
Obiettivo formativo nazionale N. 33 ‐ Tematiche speciali del S.S.N. e/o S.S.R. a carattere urgente e/o 
straordinario individuate dalla Commissione nazionale per la formazione continua e dalle regioni/pro‐
vince autonome per far fronte a specifiche emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni di sistema. 
Tematica speciale: gestione delle situazioni che generano violenza nei confronti dell’operatore sani‐
tario 
Durata: 8 ore 
Responsabile scientifico: Dott. Roberto Monaco, Medico Chirurgo, Segretario Nazionale e Respon‐
sabile Formazione FNOMCeO 
Docente: Prof. Massimo Picozzi 

10 Crediti ECM 
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“CHOOSING WISELY ITALY 2026: 
UNO STRUMENTO PER MIGLIORARE 

L’APPROPRIATEZZA E LA QUALITÀ DELLE CURE” 
EVENTO 2603‐486490 ‐ dal 15 maggio 2026 al 14 maggio 2027 

Il crescente ricorso a esami diagnostici, trattamenti e procedure non sempre appropriati rappresenta 
una criticità rilevante per la qualità e la sostenibilità dei sistemi sanitari. Il sovrautilizzo, la sovradia‐
gnosi e il sovratrattamento possono, infatti, esporre i pazienti a rischi evitabili e contribuire allo spreco 
di risorse. La campagna “Choosing Wisely Italy – Fare di più non significa fare meglio” promuove rac‐
comandazioni evidence‐based finalizzate a ridurre le pratiche a basso valore e a favorire decisioni 
condivise tra professionisti sanitari e pazienti. 
Il corso approfondisce i principi dell’appropriatezza clinica, fornisce strumenti per riconoscere e limi‐
tare interventi non necessari e presenta le raccomandazioni Choosing Wisely applicabili nella pratica 
quotidiana. Vengono, inoltre, affrontati i temi dell’impatto ambientale dei servizi sanitari e delle im‐
plicazioni medico‐legali, con particolare attenzione al ruolo del medico. Attraverso videolezioni, slide 
ed esercitazioni su specifici ambiti clinici, il corso mira a supportare una pratica professionale più ap‐
propriata, sicura e sostenibile. 
 
INFORMAZIONI 
Destinatari: Medici Chirurghi e Odontoiatri 
Area obiettivi: obiettivi formativi di processo 
Obiettivo formativo nazionale N. 4 ‐ Appropriatezza delle prestazioni sanitarie, sistemi di valutazione, 
verifica e miglioramento dell’efficienza ed efficacia. Livelli essenziali di assistenza (LEA) 
Durata: 10 ore 
Responsabili scientifici: Dott. Antonio Bonaldi, Dott. Guido Giustetto, Dott.ssa Sandra Vernero 
 

 
 

“LA RADIOPROTEZIONE DEL PAZIENTE” 
EVENTO ECM 2603‐486534 ‐ dal 15 maggio 2026 al 14 maggio 2027 

L’impiego delle radiazioni ionizzanti in ambito sanitario rappresenta uno strumento diagnostico e te‐
rapeutico fondamentale, ma richiede un uso appropriato e consapevole per garantire la sicurezza di 
pazienti e operatori. La radioprotezione costituisce, pertanto, un elemento centrale nella pratica cli‐
nica, alla luce dell’evoluzione normativa e delle crescenti evidenze sui rischi associati all’esposizione. 
Il corso affronta i principi della radioprotezione, con particolare riferimento al quadro normativo vi‐
gente e agli effetti clinici delle esposizioni, anche in contesti emergenziali. Vengono approfonditi gli 
aspetti legati all’impostazione degli esami radiologici e all’ottimizzazione delle tecniche di acquisi‐
zione, nonché i criteri di appropriatezza prescrittiva in diversi ambiti clinici. Sono, inoltre, analizzate 
situazioni specifiche, quali l’età pediatrica, la gravidanza e le alternative alle radiazioni ionizzanti, in‐
sieme al ruolo delle diverse figure professionali coinvolte, incluso il settore della fisica medica. Attra‐
verso un approccio integrato, il corso mira a promuovere una pratica clinica più appropriata, sicura e 
conforme alla normativa in materia di radioprotezione. 
 
INFORMAZIONI 
Destinatari: Medici Chirurghi e Odontoiatri 
Area obiettivi: obiettivi formativi tecnico professionali 
• Obiettivo formativo nazionale N. 27 ‐ Sicurezza e igiene negli ambienti e nei luoghi di lavoro e pa‐
tologie correlate. Radioprotezione.  
Durata: 7 ore 
Responsabili scientifici: Dott. Roberto Monaco, Dott. Stefano Almini

10 Crediti ECM 

7 Crediti ECM 
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Sul sito istituzionale della FNOMCeO sono ora disponibili i ma‐
teriali didattici dei corsi di formazione promossi dalla Federa‐

zione, in collaborazione e d’intesa con il Ministero per le Disabilità, dedicati ai medici 
certificatori coinvolti nella sperimentazione prevista dal decreto legislativo n. 62 del 
2024. 

Le relazioni in formato PowerPoint utilizzate nel corso delle lezioni, tenute dagli esperti 
del Ministero per le Disabilità, sono state rese accessibili a tutti i professionisti interes‐
sati, con l’obiettivo di offrire un ulteriore supporto operativo nella compilazione del 
nuovo certificato medico introduttivo. 
 
CLICCA QUI per consultare e/o scaricare le slides. 

RIFORMA DELLA DISABILITÀ. 
DISPONIBILI I MATERIALI OPERATIVI 
SULLA COMPILAZIONE DEL NUOVO CER-
TIFICATO

In considerazione della rilevanza della fattispecie trattata si trasmette per opportuna 
conoscenza la comunicazione INPS indicata in oggetto e il relativo allegato recante il 
“Tutorial per la compilazione del Certificato medico introduttivo (D. Lgs. 62/2024)”. 
Tale comunicazione reca le istruzioni operative, rivolte ai medici certificatori e ai loro 
assistiti, per l’avvio del procedimento di riconoscimento della condizione di disabilità 
ai sensi della legge 5 febbraio 1992, n. 104, e per l’accesso alle prestazioni di invalidità 
civile da parte di soggetti di età pari o superiore a 70 anni. 

A seguito delle modifiche introdotte all’articolo 27 del decreto legislativo n. 29/2024, 
dall’articolo 5, comma 1, del decreto‐legge 31 dicembre 2025, n.200, convertito, con 
modificazioni, dalla legge 27 febbraio 2026, n. 26 (c.d. decreto Milleproroghe 2026) la 
fase sperimentale della riforma sulle politiche in favore delle persone anziane è stata 
rinviata al 1° gennaio 2027 e la successiva entrata a regime su tutto il territorio nazio‐
nale al 1° gennaio 2028. 

Si evidenzia che le istruzioni in argomento, come dettagliate nella suddetta comunica‐
zione INPS, saranno operative a partire dal 1° giugno 2026. 

La Comunicazione completa ed il Tutorial sono visionabili CLICCANDO QUI 

FNOMCEO - COMUNICAZIONE N. 65  
INPS - COMUNICAZIONE N. 1750 DEL 27/05/2026 SU 
"ISTRUZIONI OPERATIVE PER L’AVVIO DEL PROCEDI-
MENTO DI RICONOSCIMENTO DELLA CONDIZIONE DI DI-
SABILITÀ AI SENSI DELLA L. 104/05.02.1992, E PER 
L’ACCESSO ALLE PRESTAZIONI DI INVALIDITÀ CIVILE DA 
PARTE DI SOGGETTI DI ETÀ PARI O SUPERIORE A 70 ANNI". 

https://portale.fnomceo.it/riforma-della-disabilita-disponibili-i-materiali-operativi-sulla-compilazione-del-nuovo-certificato/
https://portale.fnomceo.it/wp-content/uploads/2026/05/COM-N-65.pdf
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Segnaliamo alcuni Comunicati pubblicati sul sito della FNOMCeO https://portale.fnomceo.it/archivio‐comu‐
nicati‐ordini/  e sul sito dell’Ordine www.ordinemedici.al.it  

Com. 48/2026 ‐ Contratto collettivo nazionale di lavoro dell’area sanità ‐Triennio 2022/2024. 

Com. 49/2026 ‐ Relazione audizione FNOMCeO sul DDL 1825 “Delega al Governo per l’adozione di misure in 
materia di riorganizzazione e potenziamento dell’assistenza territoriale e ospedaliera e revisione del modello 
organizzativo del Servizio sanitario nazionale”. 

Com. 50/2026 – L. 50/20.04.2026 ‐ Conversione in legge, con modificazioni, del DL 19/19.02.2026, recante ul‐
teriori disposizioni urgenti per l’attuazione del Piano nazionale di ripresa e resilienza (PNRR) e in materia di 
politiche di coesione. 

Com. 53/2026 ‐ INPS – Comunicazione n. 1377/2026 su Coordinamento tra la riforma della disabilità e la di‐
sciplina delle politiche in favore delle persone anziane. Articolo 28, comma 7, del D.Lgs. n. 29/2024, come mo‐
dificato dall’art. 4, comma 4‐quater, del DL n. 19/2026, convertito, con modificazioni, dalla L. 50/2026. 

Com. 54/2026 ‐ Circolare Ministero della Salute 1510‐28/04/2026‐DGEME‐MDS‐P recante “ARBOVIROSI ‐ sta‐
gione vettoriale 2026. Prevenzione, sorveglianza ed interventi in risposta alla circolazione delle arbovirosi og‐
getto di sorveglianza del Piano Nazionale di prevenzione, sorveglianza e risposta alle Arbovirosi, PNA 
2020‐2025”. 

Com. 55/2026 ‐ Circolare Ministero della Salute 3482‐11/05/2026‐DPRES‐MDS‐P recante “Focolaio di hanta‐
virus tipo Andes a bordo della nave da crociera MV Hondius: aggiornamento della situazione e indicazioni di 
sanità pubblica”. 

Com. 56/2026 – D. 28.04.2026 ‐ Aggiornamento delle tabelle contenenti l’indicazione delle sostanze stupefa‐
centi e psicotrope, di cui al DPR 309/09.10.1990 e successive modificazioni e integrazioni. Inserimento nella 
Tabella I e nella Tabella IV di nuove sostanze psicoattive. 

Com. 61/2026 ‐ Decreto legislativo 3 aprile 2026, n. 74 ‐ Disposizioni in materia di revisione della struttura or‐
ganizzativa e ordinativa della Sanità militare, ai sensi dell’articolo 2 della legge 28 novembre 2023, n. 201. 

Com. 62/2026 ‐ Circolare Ministero della Salute 41297‐12/05/2026‐DGDMF‐MDS‐P recante “Nota informativa 
in merito alla vendita di sostanze e associazioni di sostanze ‐ riassorbibili e non riassorbibili ‐ destinate ad 
essere utilizzate come filler iniettabili a uso professionale”. 

Com. 63/2026 ‐ Circolare Ministero della Salute 3680‐15/05/2026‐DPRES‐MDS‐P recante “Infezione da virus 
Andes (ANDV). Indicazioni per la valutazione e gestione dei casi sospetti, probabili e confermati in particolare 
legati al focolaio a bordo della MV Hondius”. 

Com. 66/2026 ‐ Sentenza Tar Marche – Igienisti dentali/FNOMCeO – Respinto ricorso ‐ Apertura studio pro‐
fessionale autonomo. 

Com. 69/2026 ‐ Circolare Ministero della Salute 4258‐29/05/2026‐DPRES‐DPRES‐P recante “Malattia da Virus 
Ebola (MVE) causata dal virus Bundibugyo (Bundibugyo virus disease ‐ BVD; Orthoebolavirus bundibugyoense) 
– Indicazioni operative per l’attuazione dell’Ordinanza del Ministro della salute “Procedure operative e misure 
di sorveglianza sanitaria relative alla Malattia da Virus Ebola (MVE)” del 29 maggio 2026 in materia di autose‐
gnalazione, sorveglianza sanitaria, stratificazione del rischio e gestione dei casi, dei contatti di caso e dei sog‐
getti in arrivo dalla Repubblica Democratica del Congo e dall’Uganda”. 

FNOMCEO - COMUNICATI VARI

https://portale.fnomceo.it/archivio-comunicati-ordini/
https://portale.fnomceo.it/archivio-comunicati-ordini/
https://www.ordinemedici.al.it/
https://www.ordinemedici.al.it/
https://portale.fnomceo.it/wp-content/uploads/2026/04/COM-N-48.pdf
https://portale.fnomceo.it/wp-content/uploads/2026/04/COM-N-49.pdf
https://portale.fnomceo.it/wp-content/uploads/2026/04/COM-N-50.pdf
https://portale.fnomceo.it/wp-content/uploads/2026/04/COM-N-53.pdf
https://portale.fnomceo.it/wp-content/uploads/2026/04/COM-N-54.pdf
https://portale.fnomceo.it/wp-content/uploads/2026/05/COM-N-55.pdf
https://portale.fnomceo.it/wp-content/uploads/2026/05/COM-N-56.pdf
https://portale.fnomceo.it/wp-content/uploads/2026/05/COM-N-61.pdf
https://portale.fnomceo.it/wp-content/uploads/2026/05/COM-N-62.pdf
https://portale.fnomceo.it/wp-content/uploads/2026/05/COM-N-63.pdf
https://portale.fnomceo.it/wp-content/uploads/2026/06/COM-N-66.pdf
https://portale.fnomceo.it/wp-content/uploads/2026/06/COM-N-69.pdf
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CONTRIBUZIONE PERCENTUALE SUI REDDITI PROFES‐
SIONALI 2025 NON SOGGETTI AD ALTRA COPERTURA 
PREVIDENZIALE OBBLIGATORIA  
SCADENZA: 31 LUGLIO 2026  
 

I redditi da libera professione prodotti nel 2025 vanno dichiarati attraverso il modello D entro il 31 
luglio 2026, direttamente dall’Area Riservata dell’Enpam. La prima parte del reddito libero‐profes‐
sionale è coperto dalla Quota A, che è il contributo di base che medici e dentisti versano all’Enpam: 
l’Ente chiede quindi i contributi di Quota B solo sulla parte eccedente. 

Il sistema fa il calcolo in automatico, quindi quando si dichiara il reddito professionale all’Enpam non 
bisogna togliere la parte di reddito eventualmen te coperta dalla Quota A. 

Compilare il modello D è semplice, l’unico dato da inserire è la somma dei redditi da attività libe ro‐
professionale conseguiti nell’anno precedente (al netto delle spese sostenute per produrlo).  

L’operazione che potrebbe rivelarsi più laboriosa è andare a “pescare” le cifre nella dichiarazione dei 
redditi o nelle Cu. 

Consigliamo di consultare le istruzioni complete sul sito dell’Enpam (CLICCA QUI) e le Guide scari‐
cabili dal sito https://www.giornaleprevidenza.it 

Chi non invia il modello D entro il 31 luglio pagherà una sanzione di 120 euro quindi, nel dubbio, è 
sempre meglio fare la dichiarazione: se non ci sarà niente da pagare, l’Enpam non chiederà niente.  

Se la dichiarazione contiene errori c’è la possibilità di compilare nuovamente il modello D ed inviarlo 
entro il 31 dicembre, evitando la sanzione. 

I pensionati che non pagano più la Quota A devono fare sempre la dichiarazione se continuano ad 
avere redditi libero‐professionali, indipendentemente dall’importo. 

per tutti i medici
e i dentisti

LIBERI
PROFESSIONISTI

EDIZIONE 2026

GUIDA
DALLA
LAUREA
ALLA
PENSIONE

Tutto ciò che bisogna sapere su iscrizione, possibilità di lavoro, carriera, fisco, 
assicurazioni, contributi, pensione e prestazioni

LE GUIDE DE

ISTRUZIONI  
MODELLO D

EDIZIONE 2025

GUIDA
DALLA
LAUREA
ALLA
PENSIONE

Tutto ciò che bisogna sapere sulla dichiarazione e sui contributi di Quota B 
per non fare errori, pagare il giusto e non mancare le scadenze

LE GUIDE DE

Per dichiarare 
all’Enpam i redditi  
libero-professionali

G
UIDA AG

G
IO

RNATA

Scadenza rinviata al 5 settem
bre

https://www.enpam.it/comefareper/dichiarare-il-reddito-da-libera-professione/modellod/
https://www.giornaleprevidenza.it/
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COME SI COMPILA 
Compilare il modello D online dall’area riservata è semplice e veloce: puoi vedere subito quanto do‐
vrai versare e avrai la certezza di aver inserito e inviato correttamente i dati.  

 
Entra nell’area riservata 1
Scegli l’aliquota contributiva 2
In base al tipo di attività svolta, prima della compilazione del modello D puoi scegliere l’aliquota 
con la quale versare i contributi (intera, dimezzata, ridotta). 

Fai la dichiarazione 3
Inserisci l’importo del reddito senza punti né virgole, quindi senza cifre decimali. Se la parte de‐
cimale dell’importo è uguale o superiore a 50 centesimi di euro, arrotonda per eccesso, se invece 
la parte decimale è inferiore, arrotonda per difetto. Per esempio: 65,50 e 65,51 diventano 66; 
65,49 diventa 65. Se non compili tutti i campi necessari, il programma non consente di prose‐
guire. 
Invia il modello D 4
Una volta compilato il modello clicca su “Invia”. A questo punto comparirà una pagina che co‐
munica il successo dell’operazione e ti mostra il prospetto con i contributi che dovrai versare 
sulla Quota B. Riceverai quindi un’email di conferma dall’Enpam con il riepilogo dei dati inseriti 
all’indirizzo di posta elettronica indicato nell’area riservata. 
Attenzione: se non ricevi l’email di conferma, puoi trovare il riepilogo di quanto dichiarato sotto 
la voce “Modello D – Dichiarazione dei Redditi Quota B”. Se il documento non è presente, la di‐
chiarazione non è andata a buon fine e bisogna rifarla. 
Attiva la domiciliazione bancaria 5
Se non l’hai ancora fatto, nell’area riservata trovi anche il modulo da compilare per autorizzare 
l’Enpam all’addebito diretto dei contributi.  Se attivi la domiciliazione bancaria puoi scegliere 
di pagare anche a rate. 

 
Dalla tua area riservata potrai visualizzare immediatamente la dichiarazione fatta e, in caso di errori, 
potrai rettificarla ricompilando il modulo. 

19,5% 9,75% 2% 1%

È l’aliquota ordinaria (e 
obbligata) per chi fa 
solo libera professione, 
per i pensionati antici‐
pati di Quota B sino ai 
68 anni e per chi non è 
né pensio nato né sog‐
getto ad altre forme di 
previdenza obbligatoria. 
L’aliquota intera può 
però essere scelta da 
tutti coloro che deside‐
rano avere una pen‐
sione più alta. 

50% della contribuzione 
intera: è per gli iscritti at‐
tivi che contribuiscono 
anche ad altre forme di 
previdenza obbligatoria 
(ad esempio medici tito‐
lari di convenzione con il 
sSsn, medici ospedalieri 
in regime di extramoe‐
nia, specializzandi, etc.) 
e iscritti pensionati 
Enpam e Inps. Chi perce‐
pisce una pensione anti‐
cipata di Quota B (anche 
in cumulo) è tenuto al‐
l’aliquota intera fino al‐
l’età della pensione di 
vecchiaia (68 anni).

È per quanti fanno li‐
bera professione intra‐
moenia e non sono 
pensionati Enpam 
nell’anno, e per gli 
iscritti ai corsi di for‐
mazione specifica in 
Medici na generale per 
la sola durata della fre‐
quenza al corso.

I contributi di Quota B 
si pagano sui redditi 
fino a 150.000 euro. 
Oltre questa viene ap‐
plicata solo un’aliquota 
dell’1%, metà della 
quale va in solidarietà.
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QUALI REDDITI VANNO DICHIARATI 
Il reddito da dichiarare è quello che deriva dallo svolgimento, in qualunque forma, dell’attività me‐
dica e odontoiatrica o di attività comunque attribuita in ragione della particolare competenza pro‐
fessionale, indipendentemente dalla relativa qualificazione ai fini fiscali. Ad esempio: 
 

i redditi di lavoro autonomo prodotti nell’esercizio della professione medica e odontoiatrica in forma 
individuale e associata; 

i redditi percepiti per l’attività intramoenia e le attività libero professionali equiparate alle prestazioni 
intramurarie; 

i redditi che derivano da collaborazioni o contratti a progetto, se sono connessi con la competenza 
professionale medica/odontoiatrica; 

le borse di studio dei corsi di formazione in medicina generale; 

i redditi di lavoro autonomo occasionale se connessi con la competenza professionale medica/odon‐
toiatrica (es. partecipazione a congressi scientifici, attività di ricerca in campo sanitario); 

i redditi percepiti per incarichi di amministratore di società o enti la cui attività sia connessa alle 
mansioni tipiche della professione medica e odontoiatrica; 

gli utili che derivano da associazioni in partecipazione, quando l’apporto è costituito esclusivamente 
dalla prestazione professionale; 

i redditi che derivano dalla partecipazione nelle società disciplinate dai titoli V e VI del Codice 
civile che svolgono attività medico‐odontoiatrica o attività connessa oggettivamente con le mansioni 
tipiche della professione. 

Medici e dentisti convenzionati/accreditati •
Attenzione a non dichiarare i compensi percepiti nell’ambito del rapporto di convenzione ma solo 
quelli che derivano dalla libera professione. 
 

Ospedalieri •
Ricordatevi di dichiarare i redditi percepiti per l’attività intramoenia. Oltre a questi vanno inseriti nel 
modello D anche i redditi per le attività libero professionali equiparate alle prestazioni intramurarie 
(es. intramoenia allargata, prestazioni per ridurre le liste di attesa, prestazioni aggiuntive in carenza 
di organico ecc.). In ogni caso è consigliabile consultare il commercialista di fiducia. 
 Per chiarire quali siano i redditi soggetti a contribuzione Inps e quali invece rientrino nella sfera 
Enpam, i due Enti nel 2012 hanno emanato una circolare condivisa. In sintesi: 

Iscritti al corso di formazione in medicina generale •
La borsa del corso va dichiarata per intero. Vanno anche dichiarati i redditi che derivano dallo svolgi‐
mento dell’attività medica e odontoiatrica, come ad esempio sostituzioni o certificati. 

All’ENPAM: 
→ attività libero‐professionale intramuraria o assimilata (es: intra‐

moenia allargata; attività svolta nella struttura per riduzione delle 
liste d’attesa, come la ‘simil‐Alpi’; prestazioni aggiuntive eccezio‐
nali e temporanee richieste dall’Azienda per tamponare carenze 
d’organico; guardia notturna oltre gli obiettivi prestazionali del‐
l’Azienda); 

→ attività non istituzionali, che non rientrano nella libera profes‐
sione intramoenia, svolte per soggetti diversi dallo Stato (es. par‐
tecipazione come docente ai corsi di formazione, diplomi 
universitari e scuole di specializzazione; collaborazione a riviste 
scientifiche e professionali; relazioni a convegni; partecipazioni a 
comitati scientifici).

All’ INPS 
→ attività non istituzionali, che non 

rientrano nella libera professione 
intramoenia, pagate da un’Ammi‐
nistrazione dello Stato anche di‐
versa da quella di appartenenza; 

→ indennità destinate alla perequa‐
zione. 
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Attenzione a non dichiarare invece i compensi per l’attività di guardia medica (perché la ritenuta 
Enpam è già applicata in busta paga). 
La borsa di specializzazione è invece soggetta a contribuzione presso la Gestione separata Inps; non 
va quindi dichiarata nel modello D. 
 

Pensionati •
Per la legge italiana sui redditi libero professionali prodotti dopo la pensione si devono versare i con‐
tributi previdenziali anche nel caso di piccoli importi. Tuttavia chi sta ancora pagando la Quota A del 
Fondo di previdenza generale Enpam è esonerato dalla dichiarazione se produce un reddito pari o 
inferiore a una determinata soglia chiaramente indicata nel modello D personalizzato presente nel‐
l’area riservata. Per non sbagliarsi e rischiare sanzioni, però, il consiglio è di dichiarare sempre. Sa‐
ranno poi gli uffici dell’Enpam a fare la selezione. 
 
COSA NON VA DICHIARATO  
→ i redditi già assoggettati a contribuzione pres so altre gestioni previdenziali obbligatorie (ad esempio 

i compensi percepiti dalle Asl per atti vità in convenzione/accreditamento con il Ssn);  
→ sussidi per malattia;  
→ indennità di maternità;  
→ eventuali altri sussidi assistenziali (come il sus sidio Enpam per calamità naturali);  
→ eventuali adeguamenti agli studi di settore.  
 
N.B. Per chi avesse il dubbio, il reddito professio nale va dichiarato per intero e non deve essere sot‐
tratto il reddito già assoggettato alla Quota A (sono gli uffici dell’Enpam a detrarlo quando cal colano 
il contributo da versare).  
Inoltre bisogna dichiarare il reddito lordo, tolte le sole spese sostenute per produrlo. Mentre non si 
devono togliere i contributi previdenziali e assi stenziali già pagati. 
 
RETTIFICARE IL REDDITO 
Se ti sei accorto di aver sbagliato a inserire i dati sul reddito nel modello D (per esempio hai conside‐
rato anche il reddito prodotto con l’attività in convenzione con il SSN) puoi modificare l’importo entro 
il 31 dicembre 2026: 
1 ‐ entra nell’area riservata; 
2 ‐ dalla colonna di sinistra clicca su Domande e dichiarazioni online e poi su Modello D ‐ Dichiara‐

zione dei redditi Quota B. 

ANNULLARE IL MODELLO D 
Se sull’intero reddito che hai dichiarato versi già i contributi previdenziali, per esempio sei un medico 
che esercita la professione solo in convenzione e quindi versi i contributi al Fondo della medicina 
convenzionata e accreditata dell’Enpam, puoi annullare il modello D compilandone uno nuovo e in‐
serendo nell’importo 0,00.Dal 1°gennaio 2027 se vorrai cambiare il reddito dichiarato dovrai utilizzare 
la procedura di regolarizzazione contributiva: 
1 ‐ entra nell’area riservata; 
2 ‐ dalla colonna di sinistra clicca su Domande e dichiarazioni online e poi su Modello D ‐ Dichiara‐

zione dei redditi Quota B;clicca su Regolarizzazione contributiva per modificare la dichiarazione 
fatta.Con questa procedura puoi anche vedere i redditi dichiarati negli anni precedenti e, in caso 
di errori, metterti in regola. 

MODIFICARE I REDDITI PRECEDENTI AL 2025 
Per modificare le dichiarazioni sui redditi precedenti al 2025: 
• entra nell’area riservata; 
• dalla colonna di sinistra clicca su Domande e dichiarazioni online e poi su Modello D ‐ Dichiara‐

zione dei redditi Quota B; 
• clicca su Regolarizzazione contributiva per modificare la dichiarazione fatta. 
Con questa procedura puoi anche vedere i redditi dichiarati negli anni precedenti e, in caso di er‐
rori, metterti in regola. 
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Le pagine dell’ECM

CORSI ECM-FAD PROMOSSI DA ENPAM 
Potrete trovare questi ed altri corsi collegandovi al sito https://www.giornaleprevidenza.it/ 
nella sezione “Formazione”

Nutrizione e prevenzione dei disordini da carenza iodica ‐ 3° edizione  
Costo: gratuito 

Ecm: 16 crediti 

Modalità: a distanza 

Quando: fino al 13 ottobre 2026 

Preparazione alla gestione di emergenze sanitarie di natura infettiva 
Costo: gratuito 

Ecm: 20,8 crediti 

Modalità: a distanza 

Quando: fino al 22 settembre 2026. 

La sostenibilità ambientale dei sistemi sanitari (II edizione) 
Costo: gratuito 

Ecm: 16 crediti 

Modalità: a distanza 

Quando: fino al 10 dicembre 2026 

Prevenzione e controllo delle infezioni correlate all’assistenza 
Costo: gratuito 

Ecm: 20,8 crediti 

Modalità: a distanza 

Quando: fino al 22 ottobre 2026 

Trattare la psoriasi oggi 
Costo: gratuito 

Ecm: 12 crediti 

Modalità: a distanza 

Quando: dal 24 febbraio al 31 dicembre 2026 

https://www.giornaleprevidenza.it/
https://www.eduiss.it/course/index.php?categoryid=51
https://www.eduiss.it/course/index.php?categoryid=51
https://www.eduiss.it/course/index.php?categoryid=51
https://www.eduiss.it/course/index.php?categoryid=51
https://www.ecmclub.org/courses/trattare_la_psoriasi_oggi_un_approccio_mirato_dalle_lesioni_minime_al_coinvolgimento_sistemico
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Le pagine dell’ECM

Gestione e trattamento dell’eccesso di peso in Medicina Generale 
Costo: gratuito 

Ecm: 5 crediti 

Modalità: a distanza 

Quando: dal 20 marzo 2026 al 21 marzo 2027 
 

Gestione integrata del paziente con diabete e malattia renale cronica 
Costo: gratuito 

Ecm: 12 crediti 

Modalità: a distanza 

Quando: dal 16 aprile al 31 dicembre 2026 

Tossicologia forense 
Costo: gratuito 

Ecm: 9 crediti 

Modalità: a distanza 

Quando: fino al 31 dicembre 2026 

Approccio multidisciplinare nella gestione dell’ipoparatiroidismo 
Costo: gratuito 

Ecm: 12 crediti 

Modalità: a distanza 

Quando: fino al 31 dicembre 2026 

Approccio ragionato al paziente con disturbi gastrointestinali  
Costo: gratuito 

Ecm: 6 crediti 

Modalità: a distanza 

Quando: fino al 18 gennaio 2027 

https://learningcenter.simgdigital.it/it/fadeccessodipeso
https://corsi.ecmclub.org/courses/gestione_integrata_del_paziente_con_diabete_e_malattia_renale_cronica_dalla_diagnosi_alla_terapia
https://www.corsi-ecm-fad.it/catalogo-corsi/medicina/corso-ecm-tossicologia-forense-dal-campione-biologico-all-evidenza-medico-legale-/2842
https://ecm.elmaacademy.com/event/155/showCard
https://dynamicomeducation.it/event/app-paz-dist-gastro-2025
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ELENCO MEDICI DISPONIBILI ALLE SOSTITUZIONI
Ricordiamo che per fare richiesta di inserimento nell’elenco dei Medici disponibili alle sostituzioni 
dei Medici di Me¬dicina Generale e dei Pediatri di Libera Scelta è necessario compilare l’apposito 
modulo (scaricabile QUI) ed inviarlo all’indirizzo omceo@ordinemedici.al.it   

L’elenco con i nominativi dei Colleghi disponibili alle sostituzioni è consultabile anche sul nostro sito 
(s) oppure è possibile richiederne una copia inviando una richiesta scritta all’indirizzo omceo@or‐
dinemedici.al.it   

 
 
 

ELENCO AGGIORNATO AL 13/05/2026 
SOSTITUZIONI PER LA MEDICINA GENERALE 
 

AMERIO                           MARTINA             335.5239489       martina.amerio00@gmail.com  

ANGELERI                         ISA                         347.8824798       isa.angeleri@outlook.it  

BANAJ                              ERSILIA                 351.8754402       ersiliabanaj@outlook.it 

BASCHIERA                      ELENA                   327.4596472       elenabaschiera@gmail.com  

BELLINO                           DELIA LUCIA        331.4219268       dott.ssa.bellino@gmail.com 

BERTOLAZZO                   ALICE                    333.6838928 

                                                                        379.3328253       alibertolazzo@gmail.com 

BIANCHI                           LUCA                     348.3220835       bianchi.capriata@outlook.it 

BONINO                           ANDREA               377.6911501       andrea.bonino@outlook.com  

CALABRESE                     CARLO                  331.2403532       carlo.brese@yahoo.it  

CARMINE                         FRANCESCA         331.7066697       francesca.carmine01@gmail.com 

CASELLA                            MARCO               331.2764893       c.marco0013@gmail.com 

CAVALLOTTI                    ANDREA               339.1461639       andrewcavallotti0@gmail.com  

DAL POZZO                      FEDERICA             349.3583599       federica.dalpozzo@gmail.com 

DEMAESTRI                     GABRIELE             342.0206548       gabrieledemaestri99@gmail.com  

DUSIO                              GINEVRA              333.7729871       ginevradusio@libero.it 

FAMA'                              ELENA                   333.1780372       ele1998_@hotmail.it  

GRASSI                             BEATRICE             339.6975011       beatrix.grassi98@gmail.com 

GRIECO                            MATTEO               351.3752766       dr.matteo.grieco@gmail.com 

GUASCHINO                    ARIANNA             342.7814801       ariguaschi@gmail.com  

KALUS                              DONATO               338.7557624       donatokalus@gmail.com  

KOCO                                 JESSICA                342.1259039       kocojessica@gmail.com  

MARTINS DE CASTRO    JOSE FLAVIO        366.4643411       joseflavio.martinsdecastro@gmail.com 

MAZZURCO                     NICOLETTA           331.4347061       nm.mazzurconicoletta@gmail.com 

MORUZZI                         FRANCESCA         348.3744948       francesca.moruzzi24@gmail.com  

NORESE                           CLAUDIA              338.4466835       claudia.norese95@gmail.com 

https://www.ordinemedici.al.it/professione/modulistica/vai-alla-modulistica.html
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APERTURA STUDI ODONTOIATRICI  
NEL PERIODO ESTIVO

Anche quest’anno l’Ordine provvederà a predi‐
sporre l’elenco degli Studi Odontoiatrici aperti nel 
periodo estivo ed a trasmetterlo ai giornali della 
provincia (o a chi ne farà richiesta per urgenze, dato 
il periodo). 
Invitiamo quindi i Colleghi interessati a trasmet‐
tere quanto prima la loro adesione, completa di 
denominazione ed indirizzo dello studio, nonché 
del recapito telefonico, alla nostra mail 
omceo@ordinemedici.al.it  

PERUZZO                         MATTEO               333.1194882       matteo.peruzzo@hotmail.it 

PROVINI                           FRANCESCA         327.0155322       francesca.provini@gmail.com 

RENNA                             EDOARDO            345.8496380       edoardo.renna99@gmail.com 

ROBOTTI                          FRANCESCO        346.7295490       dr.robotti.francesco@gmail.com 

SARTIRANA                     ELISA                     366.3194425       sartiranaeli@gmail.com 

SCALIA                             ALESSIO                373.7791401       alessio.scalia1999@gmail.com 

SOLARI                             GIACOMO            377.1237250       giacomosolari7@gmail.com  

STANSFELD                      CAITLIN CHIARA  392.8206254       ccstansfeld@gmail.com  

SVIZZERO                         ALESSANDRO      351.9582429       alessandro.svizzero@icloud.com 

VITTONE                          BEATRICE             342.0794437       beatricevittone@gmail.com  

ZACCONE                         CAMILLA              366.1395541       camilla.zaccone@gmail.com  

ZAIO                                 ALICE                    334.2746491       alice.zaio@yahoo.it 

ZAPPALA'                         FRANCESCA         342.1763974       zappalafrancesca98@gmail.com 

 

 

SOSTITUZIONI PER LA PEDIATRIA (Agg. al 13/05/2026) 

 

BASCHIERA                      ELENA                   327.4596472       elenabaschiera@gmail.com  

DAL POZZO                      FEDERICA             349.3583599       federica.dalpozzo@gmail.com 

GUASCHINO                    ARIANNA             342.7814801       ariguaschi@gmail.com  

MORUZZI                         FRANCESCA         348.3744948       francesca.moruzzi24@gmail.com  

ZACCONE                         CAMILLA              366.1395541       camilla.zaccone@gmail.com  
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CASA LILT ALESSANDRIA ‐ UN 
NUOVO POLO DI PREVENZIONE 
ONCOLOGICA A SERVIZIO 
DELLA CITTA’ E DI TUTTA LA 
PROVINCIA  

 
Nel 2025, grazie a un lascito testamentario, LILT Alessandria ha deciso di compiere un passo impor‐
tante: dare vita a Casa LILT Alessandria. 
Nel cuore della città (in Corso Cento Cannoni, in prossimità di piazze e parcheggi facilmente accessibili) 
sorgerà quindi un nuovo spazio LILT interamente dedicato alla prevenzione della salute: un centro 
moderno, accessibile e sostenibile, pensato per la prevenzione oncologica alla portata di tutti, capace 
di integrare diagnosi precoce, percorsi riabilitativi e cultura oncologica. 
 
La nuova struttura si fonderà su due pilastri strategici: la funzione sanitaria, focalizzata sulla diagnosi 
precoce per tutti, il follow up e la riabilitazione per i malati; e la funzione educativa, in quanto sarà 
sede di iniziative e opportunità di informazione e formazione sulla cultura oncologica della preven‐
zione, con corsi di aggiornamento per la popolazione e i professionisti della salute.  

Ecco alcune dell’attività di Casa LILT Alessandria. 
 
Prevenzione primaria ‐ I cittadini e le scuole potranno ricevere informazioni sui corretti stili di vita 
grazie ad uno spazio per incontri formativi, finalizzati alla cultura della prevenzione oncologica, perché 
attraverso l’eliminazione delle cattive abitudini (come consumo di tabacco, abuso di alcol, scorretta 
alimentazione, scarsa attività fisica e sedentarietà) è possibile prevenire quattro tumori su dieci e la 
mortalità correlata. 
Prevenzione secondaria ‐ Vi saranno Ambulatori per visite e diagnostica precoce: mappature nei, vi‐
site senologiche ed ecografie mammarie, visite ginecologiche, pap test, visite urologiche e visite pneu‐
mologiche legate al progetto “Battilo sul Tempo: la tac a basse dosi salva la vita”, il progetto a cura di 
LILT Alessandria per la diagnosi precoce del tumore del polmone, rivolto ai cittadini forti fumatori ed 
ex forti fumatori della nostra Provincia. 

ASSOCIAZIONE PROVINCIALE DI ALESSANDRIA ‐ ODV
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Prevenzione terziaria ‐ Uno spazio per supporto ai malati e alle loro famiglie per tutte le problema‐
tiche che insorgono nella vita di chi ha sviluppato il cancro, con percorsi di riabilitazione, non solo fi‐
sica, ma psicologica, sociale ed occupazionale del malato oncologico con attivazione di progetti 
dedicati.  I malati di tumore sono accompagnati nel loro percorso di rinascita, una parola che LILT co‐
nosce bene, per tornare ad una vita ottimale in ambito familiare sociale e lavorativo. 

In questa direzione vanno due importanti progetti della LILT di Alessandria: il “Progetto Nastro Rosa”, 
insieme al Rotary Club di Valenza e al CUS dell’Università del Piemonte Orientale, dedicato alla riabi‐
litazione funzionale di pazienti operate di cancro al seno, attraverso la disciplina della scherma e il 
progetto  “Ospedali dipinti”, grazie   ai fondi della Pigiama Run, al fianco dei bambini oncologici, volto 
alla umanizzazione delle cure, per  migliorare l’accoglienza dei bambini oncologici presso l’Ospedale 
infantile , attraverso una presa in carico centrata sulla persona e sulla famiglia, dove le esigenze cli‐
niche si intrecciano con quelle emotive e relazionali con la realizzazione della stanza  dell’accoglienza 
“Oltre L’Orizzonte” nel 2026 e quella delle procedure prevista per il 2027.  

Molto più di un polo sanitario 
Casa Lilt Alessandria sarà un luogo che si prenderà cura delle persone dove promuovere anche l’uma‐
nizzazione delle cure. La cura non è solo una terapia: è un percorso fatto di ascolto, di accoglienza e 
di vicinanza. Qui la cura si unirà alla relazione e all’empatia, perché affrontare la malattia significa 
anche sentirsi accompagnati, compresi e sostenuti. 
 
Cura e prossimità 
Con questo progetto si vuole creare un punto di rifermento importante   per la comunità per la pre‐
venzione oncologica, un luogo dove promuovere la prevenzione, informare i cittadini, rafforzare la 
diagnosi precoce, accogliere e supportare il malato oncologico dalla diagnosi in poi e lavorare in si‐
nergia con la Sanità Pubblica. 
L’iter è ormai avviato. L’inizio dei lavori di ristrutturazione è previsto per i prossimi mesi, l’inaugura‐
zione in autunno.  

Il Progetto è piuttosto articolato e comprenderà 300 mq 
circa con all’interno: 

area accoglienza e accettazione ‐
sala d’attesa ‐
sala conferenze (50 posti) ‐
sala riunioni ‐
4 studi medici di cui uno previsto per attività di ‐
gruppo 
spazio per i volontari LILT. ‐

 

L’investimento per dare vita a Casa LILT è di circa 100.000 euro, necessari per la ristrutturazione, l’ar‐
redo degli ambulatori e l’acquisto di nuove attrezzature per potenziare i servizi di prevenzione. 
Per raggiungere questo traguardo, l’associazione ha lanciato un appello alla generosità di grandi e 
piccoli sostenitori: Casa LILT è un progetto collettivo, un luogo che nascerà grazie alla fiducia, alla so‐
lidarietà e alla partecipazione di tutti. 
 
 
Per maggiori informazioni consultare il sito https://www.legatumori.al.it/ 

https://www.legatumori.al.it/
https://www.legatumori.al.it/
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SaluteMia, la mutua sanitaria dei medici e degli odontoiatri, ha aperto le iscrizioni per la copertura 
semestrale 2026. La società di mutuo soccorso, voluta da Enpam e dai principali sindacati medici, 
permette agli iscritti di costruire una tutela socio‐sanitaria su misura, per se stessi e per i propri fa‐
miliari. 

I nuovi soci possono ora sottoscrivere, a un costo ridotto, i Piani sanitari della durata semestrale, che 
decorrono dal 1° luglio e garantiscono copertura fino alla fine dell’anno. 

Come novità del 2026, chi sceglie SaluteMia ha un biglietto di ingresso gratuito per costruire la propria 
rendita aggiuntiva con FondoSanità. L’intesa stretta tra i due organismi prevede infatti un accordo di 
interscambio e, allo stesso modo, gli iscritti a FondoSanità accedono a SaluteMia senza pagare la 
quota di iscrizione. 

“Rete di protezione” per tutta la famiglia 
Aderire all’associazione di mutuo soccorso permette di integrare l’offerta del Ssn e avere una sicurezza 
in più sui tempi e sulle prestazioni sanitarie. 

SaluteMia permette attraverso 6 Piani sanitari, pensati per le diverse esigenze dei professionisti in 
camice, di costruire una “rete di protezione” per se stessi e per i familiari del proprio nucleo (coniugi 
o conviventi, figli a carico fino a 26 anni o con disabilità), ma anche per i familiari non conviventi e le 
loro famiglie (fratelli e sorelle, genitori, figli oltre i 26 anni). Per garantire a tutti una serie di tutele 
aggiuntive in caso di visite specialistiche, esami diagnostici, ricoveri, prestazioni ospedaliere o extra 
ospedaliere e molto altro. 

Aderire a SaluteMia è anche un’opportunità per garantirsi e garantire ai propri cari assistenza e sup‐
porto nei momenti lieti e significativi della vita, come durante la gravidanza e quando si diventa ge‐
nitori. 

Inoltre, la mutua “fatta dai medici per i medici” offre, senza costi aggiuntivi, una copertura infortuni a 
tutti gli iscritti. 

Tutte le tutele di SaluteMia 
SaluteMia non è una semplice assicurazione, ma una mutua integrativa di categoria, senza scopi com‐
merciali o di lucro, che offre attraverso i Piani sanitari una copertura ad ampio raggio, in Italia e al‐
l’estero. Non prevede barriere di età per entrare e i soci possono restare iscritti anche in caso di eventi 
gravi. 

I Piani sanitari garantiscono copertura dalle spese mediche per un ampio ventaglio di prestazioni e, 
oltre alle molte tutele di base, agli iscritti vengono offerte una serie di garanzie mutualistiche aggiun‐
tive. Come misure e indennità a sostegno della genitorialità, la copertura “critical illness”, che dà un 
supporto economico dai 4.000 ai 9.000 euro in caso di patologie gravi, la possibilità di monitoraggio 

SALUTEMIA, APERTE LE ADESIONI PER LA 
COPERTURA SEMESTRALE 2026 E ISCRIZIONE 
GRATUITA A FONDOSANITÀ

https://www.salutemia.net/piani-sanitari/
https://www.salutemia.net/ecco-come-proteggere-i-tuoi-familiari-con-salutemia/
https://www.salutemia.net/salutemia-e-al-tuo-fianco-anche-nei-momenti-felici-della-tua-vita/
https://www.salutemia.net/salutemia-e-al-tuo-fianco-anche-nei-momenti-felici-della-tua-vita/
https://www.salutemia.net/salutemia-adesioni-2025-aperte-copertura-infortuni-inclusa-per-tutti-gli-iscritti/
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delle patologie croniche insorte durante il periodo di iscrizione e l’adesione diretta per gli studenti 
universitari iscritti a Medicina oppure a Odontoiatria, attraverso tre Piani dedicati, offerti a un costo 
ridotto. 

Aderire a SaluteMia permette inoltre di abbassare le tasse, dal momento che il contributo associativo 
versato è detraibile dalle imposte al 19%, fino a circa 1.300 euro 

Salute e una pensione bis che puoi usare anche oggi 
Grazie all’accordo stretto tra SaluteMia e FondoSanità (il fondo di previdenza complementare dedi‐
cato agli esercenti le professioni sanitarie), i soci di SaluteMia hanno accesso gratuito a FondoSanità. 
Senza pagare la quota di ingresso, possono infatti iniziare da subito a costruire una propria rendita 
pensionistica aggiuntiva (che vale anche come capitale utile nei momenti di necessità). 

Lo stesso vale per gli iscritti a FondoSanità, che entrano gratuitamente in SaluteMia, con la qualifica 
di soci beneficiari. Questi possono sottoscrivere una copertura ‘Critical Illness’ loro dedicata, che as‐
sicura un supporto economico dai 4.000 ai 13.500 euro in caso di patologie gravi. I soci beneficiari 
(quindi tutti gli iscritti a FondoSanità) possono aderire anche agli altri Piani Sanitari offerti da Salute‐
Mia, previa iscrizione come soci ordinari. 

Come aderire 
Per aderire a SaluteMia e per avere informazioni su costi e prestazioni è possibile consultare il sito 
web della Mutua oppure telefonare al numero 06.21011350. 

La copertura semestrale è attiva dal mese successivo al pagamento del contributo associativo. E quindi 
per essere tutelati dal 1° luglio bisogna versare il contributo associativo entro giugno. 

APPROVAZIONE DEL BANDO DI CONCORSO PUBBLICO PER 
L’AMMISSIONE N. 300 LAUREATI IN MEDICINA E CHIRURGIA, 
CON BORSA DI STUDIO, AL CORSO TRIENNALE FORMAZIONE 
SPECIFICA IN MEDICINA GENERALE, TRIENNIO 2026‐2029  
A decorrere dal giorno successivo data di pubblicazione del presente Bando per estratto nella G.U. ‐ 4ª Serie 
Speciale ‐ Concorsi ed Esami (N.d.R. ‐ Al momento dell’uscita del giornale non è ancora stato pubblicato), sarà 
possibile presentare domanda di ammissione tramite la piattaforma web utilizzata da ASL Città di Torino, col‐
legandosi al sito https://aslcittaditorino.iscrizioneconcorsi.it/  entro il termine perentorio di 30 giorni, previsto 
a pena di irricevibilità.  

Non possono essere prodotte domande per più Regioni o per una Regione e una Provincia autonoma, pena 
esclusione dal concorso o dal corso, qualora la circostanza venisse appurata successivamente l’inizio dello 
stesso. 

In considerazione delle spese di organizzazione del concorso, è previsto un contributo di partecipazione al 
concorso pari ad € 20,00 per ciascun partecipante.  

Ogni tipo di comunicazione sarà trasmessa ai candidati via Pec oppure pubblicata sul sito https://www.aslcitta‐
ditorino.it – sezione “Concorsi Pubblici” – “Formazione Specifica in Medicina Generale”. 

L’avviso del giorno e dell’ora delle prove di esame verrà pubblicato sul Bollettino Ufficiale della Regione Pie‐
monte almeno 30 giorni prima. 

https://www.fondosanita.it/
https://www.salutemia.net/piani-sanitari/
https://www.salutemia.net/
https://www.salutemia.net/
https://www.salutemia.net/
https://aslcittaditorino.iscrizioneconcorsi.it/
https://www.aslcittaditorino.it/
https://www.aslcittaditorino.it/
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Il giorno 30 maggio 2026 si è svolta l’Assemblea Provinciale per le elezioni del Consiglio Pro‐
vinciale Feder.S.P.eV. di Alessandria che risulta così composto: 
 
PRESIDENTE                          Dott.ssa TRIFOGLIO Oria 
                                                 
VICE PRESIDENTE                 Dott. NEGRI Mario 
                                                 
TESORIERE                             Dott. GASTALDI Prospero 
                                                 
SEGRETARIO                          Sig.ra LUME BENZI Paola 
                                                 
CONSIGLIERI                         Dott. CHIAPPONI Roberto 
                                                Dott. PORTA Pier Luigi 
                                                Dott.ssa RAVERA Carla 
                                                Dott. ROLDI Silvio 
                                                Dott. ROMANELLO Giovanni 
                                                 
REVISORE DEI CONTI           Dott. GATTO Renato 
PRESIDENTE 
                                                 
REVISORI DEI CONTI           Dott.ssa MASSAVELLI Raffaella 
EFFETTIVI                               Dott.ssa OTTONE Maria Cristina 
 
REVISORE DEI CONTI          Dott.ssa ROSSI Annamaria Franca  
SUPPLENTE 
                                                 
PROBIVIRO                            Dott.ssa MONGA Silvia 

CONSIGLIO PROVINCIALE FEDER.S.P.EV.
SEZIONE PROVINCIALE DI ALESSANDRIA

ALBI PROFESSIONALI
MEDICI CHIRURGHI 
Iscritti al 15.06.2026 

N.  2000

ODONTOIATRI 
Iscritti al 15.06.2026 

N.  396
Duplici iscritti: N.  140

RICORDIAMO 

DOTT.SSA ADELAIDE POGGIO 
di anni 95, medico di Medicina Generale, specialista in Pediatria 

deceduta il 15 novembre 2025 ad Acqui Terme. 
 

Rinnoviamo alla Famiglia in lutto  le più sentite ed affettuose condoglianze. 
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A.A.A. CERCASI MEDICI

                                                                           

 

COOPERATIVA FILEF BASILICATA  

RICERCA 

PERSONALE MEDICO  
PER SOGGIORNI-VACANZA ESTIVI PER MINORI A TARQUINIA 

LIDO (VT) 
 

 

 

Cooperativa FILEF Basilicata ricerca personale medico da inserire nella propria struttura 

di Tarquinia Lido (VT) nell'ambito di un soggiorno-vacanza residenziale per minori nei 

seguenti periodi della stagione estiva 2026: 

- dal 1 al 15 luglio 2026 
- dal 16 al 30 luglio 2026 

- dal 18 agosto al 1° settembre 2026 
 

 

Si richiede:  

- Laurea in Medicina e Chirurgia e iscrizione all’albo OMCeO;  
- assicurazione sanitaria in corso di validità;  

- preferibilmente possesso della partita IVA;  

- una disponibilità di almeno 15 gg. 

 

 

Nell'accordo sono previsti: 

- 150,00 euro netti al giorno;  

- ospitalità con vitto e alloggio presso la sede di lavoro;  

 

 

 

PER SOTTOPORRE LA PROPRIA CANDIDATURA OCCORRE INVIARE 

CURRICULUM VITAE E DISPONIBILITA’ A UNO DEI TURNI all’indirizzo e-mail 

ricerca.personale.filefcolonia@gmail.com 
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Sul nostro sito è possibile prendere visione del bando completo  

e scaricare il modulo di partecipazione.

https://www.ordinemedici.al.it/servizi-on-line/notizie/sindacati-e-associazioni/892-lilt-parma-premio-letterario-nazionale-flaminio-musa-xlvi-edizione.html


CHI NON AVEVA COMPLETATO IL TRIENNIO 
2020/2022 ENTRO I TERMINI, HA L’ULTIMA POSSIBI‐
LITÀ PER METTERSI IN REGOLA: FINO AL 30 GIUGNO 
POTRÀ ANCORA SPOSTARE I CREDITI DAL TRIENNIO 
2023/2025 AL TRIENNIO 2020/2022, INCLUSI QUELLI 

IN MATERIA DI RADIOPROTEZIONE, DOPODICHÈ NON SARÀ PIÙ ATTIVA LA 
FUNZIONE “SPOSTAMENTO CREDITI” VERSO IL TRIENNIO 2020/2022.

SAVE THE DATE! 
30 GIUGNO 2026

17.06.2026 10:30 
(1) Presidio Infantile "Cesare Arrigo" di Alessandria (Spalto Marengo, 46) 

INAUGURAZIONE STANZA DELL'ACCOGLIENZA "OLTRE L'ORIZZONTE"   

(1) Inaugurazione della stanza dell'accoglienza realizzata per l'Ospedale Infantile grazie ai fondi 
della Pigiama Run 2025 organizzata da LILT, in collaborazione con Ospedali Dipinti.  

 
                          Si pregano gli interessati di segnalare con tempestività le date di ogni incontro.

CALENDARIO EVENTI

Dal 01.06.2026 al 10.12.2026 
Fondazione M. Tobino ‐ Presentazione elaborati "Premio Mario Tobino narrativa psico‐
patografica" ‐ 1° Edizione 

30.06.2026 Ore 12:00 
Feder.S.P.eV. ‐ Bando per l'assegnazione di tre premi di studio destinati a neolaureati in 
Medicina e Odontoiatria, Medicina Veterinaria e Farmacia 

31.07.2026 Ore 13:00 
Fondazione G. Salvini ‐ Premio tesi di Laurea anno 2026 ‐ Specializzazione in medicina 
fisica e riabilitazione 

31.08.2026 AMCI (Associazione Medici Cattolici Italiani) ‐ XIX edizione Concorso letterario Naz.le 
"Premio Cronin 2026" 

10.09.2026 Ore 12:00 
ENPAM ‐ BANDO SUSSIDI TUTELA NEONATALITÀ 2026 

10.09.2026 Ore 12:00 
ENPAM ‐ BANDO PER LA CONCESSIONE DEI MUTUI IPOTECARI ‐ ANNO 2026 

10.09.2026 Ore 12:00 
ENPAM ‐ PRESTITO D'ONORE PER ISCRITTI UNDER 35 ‐ 2026 

PROSSIME SCADENZE



SAN BAUDOLINO
SI AVVISANO GLI ISCRITTI CHE GLI 
UFFICI DELL’ORDINE SARANNO 
CHIUSI LUNEDI’ 10 NOVEMBRE PER 
LA RICORRENZA DI SAN BAUDOLINO, 
SANTO PATRONO DELLA CITTA’ DI 
ALESSANDRIA

L’Ordine dei 
Medici Chirurghi 
e degli  
Odontoiatri 
è online!
Seguici anche 
su Facebook e Instagram, 
resta sempre aggiornato 
consultando il sito 
www.ordinemedici.al.it

Tutte le notizie a portata di clic 
grazie ad “Alessandria Medica” 

sfogliabile e scaricabile


