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3Editoriale

Già Democrito intorno al 400 a.C. si domandò se le proprietà che attribuiamo agli oggetti 
non fossero che effetti prodotti dall’interazione tra le cose e i nostri sensi. Questa 
ipotesi ha attraversato i secoli fino ad arrivare alla scienza odierna, la quale 
conclude prendendo atto che ogni nostra percezione è un’interpretazione e non 
una fotografia della realtà esterna. “Analizzare la realtà esterna mediante i nostri 
sensi è un’analisi di come il cervello costruisce la realtà. La distanza tra il mondo 
come appare a noi e il mondo com’è, resterà incolmabile”. (*) 
 
Se andiamo ad esaminare l’opinione che ognuno di noi ha sulla professione 
medica, troveremo allo stesso modo difficile definirne una sua fotografia 
reale. 
Può esistere una definizione statica e fotografica della figura operativa del 
medico? Come potrebbe essere verosimile ciò, se nei secoli il medico ha 
operato con strumenti diversi e in contesti sociali differenti? Il medico ha 
sempre prestato la sua attività con tecnologie in costante evoluzione.  
Dall’antichità a oggi la figura del medico si è evoluta parallelamente al progresso tecnologico, trasformandosi da guaritore 
intuitivo a scienziato dell’era digitale.  
 
Nei secoli passati, la pratica clinica si basava sull’osservazione visiva e sulla teoria dei quattro umori, curando ogni squilibrio 
con rimedi rudimentali e spesso rischiosi, come il salasso.  
 
L’Ottocento ha segnato una svolta cruciale grazie all’invenzione dello stetoscopio, alla scoperta dell’igiene e all’introduzione 
dei raggi X, che hanno permesso di esplorare il corpo umano senza violarlo.  
 
Il Novecento ha poi consolidato questa rivoluzione scientifica con la scoperta della penicillina e la nascita della risonanza 
magnetica, offrendo diagnosi d’immagini millimetriche senza radiazioni. 
 
Oggi, la medicina contemporanea proietta questa evoluzione verso il futuro, integrando la diagnostica avanzata con 
l’intelligenza artificiale, la chirurgia robotica e la genomica personalizzata. 
 
Anche il contesto sociale e le malattie da affrontare si sono rapidamente modificati: in meno di un secolo siamo passati 
dal problema di una mortalità infantile del 50% al problema di come gestire in modo efficiente una longevità imbarazzante 
(2.5 milioni di persone over 85 in Italia).  
“Oggi, ridurre obesità (il 46% degli italiani adulti ha un eccesso di peso), sedentarietà (31% della popolazione), fumo 
(18.6%) e consumo di alcol eccessivo (15.1%) significa agire sulle cause prime di quella multimorbidità che oggi colpisce 
oltre la metà degli adulti e il 70,5% degli over 75, spostando in avanti l’esordio delle patologie e comprimendo la disabilità 
nelle età più avanzate.” (*) 
 
Il filosofo Byung‐Chul Han (**) uno dei pensatori contemporanei più influenti, spiega che “la digitalizzazione dell’esistenza 
mostra poi una volta di più come l’uomo diventi schiavo delle proprie stesse invenzioni”. Oggi, in mancanza di un padrone, 
ci auto‐puniamo con un’esistenza votata al consumismo, al materialismo. 
In questo perenne mutamento di strumenti ed epoche, è inutile che il medico recrimini sul presente, invocando che “i 
tempi moderni sono peggiori”: non è la professione a peggiorare, ma è l’ambiente circostante a cambiare. 
Cercare una definizione fotografica del medico si rivela, quindi, un’illusione analoga a quella dei nostri sensi descritta da 
Democrito.  
 
Se tutto cambia, dai salassi alla risonanza magnetica, esiste tuttavia una costante che attraversa i secoli rimanendo del 
tutto invariata.  
Ciò che definisce stabilmente il Medico non è l’aspetto tecnico del suo operato bensì l’essenza immutabile del suo 
approccio psicologico e umano.  
Ieri davanti a un malato di polmonite, oggi di fronte ad un malato di anoressia nervosa, l’essenza della cura resta la stessa: 
la decodifica della sofferenza e l’incontro profondo tra due esseri umani. 
Curare, la persona, ed occuparsi di essa. 
Ecco la nostra fotografia. 
 
(*) Alessandro Rossi, Ordinario di neurologia e fisiologia umana, Università di Siena 
(**) Byung‐Chul Han (Seul, 1959), tratto da “Parlare di Dio. Un dialogo con Simone Weil” 2025 
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Riceviamo dalla Fnomceo la Comunicazione 89 contenente la Circolare INPS, pari oggetto, e ne diamo 
informazione in considerazione della rilevanza dell’argomento trattato. 

In considerazione della rilevanza della fattispecie trattata si trasmette per opportuna conoscenza la 
circolare INPS indicata in oggetto, recante nuove indicazioni in merito alla determinazione della data 
di decorrenza dell’evento di malattia, ai fini del riconoscimento della relativa prestazione previden‐
ziale. 

In via generale, l’evento di malattia decorre dalla data di redazione del certificato medico, rilasciato 
a seguito della valutazione clinica attestante l’incapacità temporanea al lavoro. Tale data rileva, tra 
l’altro, per il computo del periodo di carenza, per l’applicazione delle percentuali di indennizzo, per il 
calcolo del periodo massimo assistibile e per gli eventuali effetti sanzionatori. 

A decorrere dalla pubblicazione della suddetta circolare, l’INPS riconosce la tutela previdenziale 
anche per il giorno immediatamente precedente a quello di redazione del certificato medico, com‐
preso il caso in cui la visita sia effettuata presso l’ambulatorio del medico curante. 

Il riconoscimento del giorno precedente è subordinato alle seguenti condizioni: 

• il giorno deve essere immediatamente antecedente alla data di redazione del certificato; 

• tale giorno non deve essere un festivo infrasettimanale; 

• non deve cadere di sabato o di domenica; 

• deve essere rispettato il periodo massimo assistibile previsto dalla legge. 

La circolare supera, pertanto, il precedente orientamento applicativo che escludeva il riconoscimento 
del giorno precedente nei casi di visita ambulatoriale. 

La possibilità di retrodatare l’inizio della tutela previdenziale resta riferita esclusivamente al giorno 
immediatamente precedente alla certificazione. Non è quindi riconoscibile qualora la data indicata 
nel campo “Dichiara di essere ammalato dal…” sia anteriore di oltre un giorno rispetto alla data 
del certificato. 

Nei giorni festivi infrasettimanali, il sabato e la domenica, il lavoratore deve rivolgersi al servizio di 
continuità assistenziale; per tale ragione, il giorno precedente non può essere riconosciuto dall’INPS 
nei casi indicati. 

Inoltre, occorre precisare che tale disciplina si applica anche ai certificati di continuazione e di ri‐
caduta della malattia. 

Ciò al fine di assicurare una tutela previdenziale effettiva e uniforme sul territorio nazionale, te‐
nendo conto della trasformazione dell’assistenza territoriale, della riduzione del numero dei medici 
di medicina generale, dell’aumento dei carichi organizzativi e assistenziali e della diffusione della 
programmazione degli accessi ambulatoriali.

INPS – CIRCOLARE N. 92 DEL 04.09.2026 - DATA DI 
INIZIO DELLA PROGNOSI RIPORTATA NEL 
CERTIFICATO DI MALATTIA. RICONOSCIMENTO 
DELLA PRESTAZIONE PREVIDENZIALE
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Riceviamo dalla Fnomceo la Comunicazione 91, pari oggetto, e ne diamo informazione in considera‐
zione della rilevanza dell’argomento trattato. 

Si segnala che sulla Gazzetta Ufficiale n. 196 del 25‐8‐2026 è stato pubblicato il decreto indicato in 
oggetto con il quale il Ministro della salute, di concerto con il Ministro dell’università e della ricerca 
e il Ministro dell’economia e delle finanze, ha stabilito all’art. 1 comma 1, che “Per l’anno accademico 
2024/2025, tenuto conto di quanto sancito nell’accordo tra il Governo, le regioni e le Province auto‐
nome di Trento e Bolzano del 30 luglio 2025 (Rep. atti n. 138/CSR)… il numero dei contratti di forma‐
zione medica specialistica a carico dello Stato è determinato in 14.483 unità per il primo anno di 
corso ed è fissato, per ciascuna tipologia di specializzazione, secondo quanto indicato nella allegata 
tabella 1, parte integrante del presente decreto”. 

TABELLA 1 ‐ CONTRATTI DI FORMAZIONE MEDICO SPECIALISTICA A CARICO DELLO STATO ‐ A.A. 2024/2025

DECRETO 29 MAGGIO 2026 - ASSEGNAZIONE DEI CONTRATTI 
DI FORMAZIONE MEDICO SPECIALISTICA FINANZIATI CON 
FONDI STATALI ALLE TIPOLOGIE DI SPECIALIZZAZIONI PER 
L’ANNO ACCADEMICO 2024/2025. (PROT. MDS-GAB N. 194 DEL 
1° GIUGNO 2026)
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In evidenza

Nasce dalla Federazione Regionale degli Ordini dei Medici Chirurghi e Odontoiatri (Presidente è il 
dott. Federico D’Andrea) il progetto per l’insediamento di una Commissione Permanente per l’Intel‐
ligenza Artificiale in medicina nell’ambito della stessa Federazione Regionale del Piemonte e della 
Valle d’Aosta. Si tratta del primo caso in Italia di una commissione interregionale. 

Coordinatore della Commissione e ideatore del progetto è il dott. Daniele Angioni, Consigliere 
dell’Ordine di Novara. 

«L’obbiettivo – spiega il dott. Angioni – è quello di realizzare una struttura permanente per trasfor‐
mare gli indirizzi generali sull’IA in conoscenza dei bisogni, strumenti pratici e risposte vicine agli 
iscritti: lavorare nella prossimità degli iscritti, raccogliere problemi reali, coordinare le risposte tra 
province, tradurre gli indirizzi nazionali in strumenti concretamente utilizzabili. Ho ideato questa 
Commissione per colmare lo spazio tra i principi generali e la pratica quotidiana degli iscritti. La sua 
unicità è nella struttura: nove Ordini, due regioni, una visione comune e un mandato permanente. 
Inoltre, si tratta di evitare che la formazione resti in mano a società private, ma di dare un ‘cap‐
pello’ deontologico e ordinistico ad una tematica di così grande importanza» 

Si partirà con un sondaggio che mette in relazione tre dimensioni distinte e misurabili: 

• Utilizzo reale: frequenza, strumenti, finalità, contesti professionali, modalità di verifica e ti‐
pologia di dati inseriti. 

• Competenza percepita: quanto il professionista ritiene di conoscere, controllare e utilizzare 
correttamente questi strumenti. 

• Competenza oggettiva: conoscenze verificabili su allucinazioni, omissioni, bias, privacy, 
anonimizzazione, validazione, controllo delle fonti, supervisione e responsabilità. 

Il secondo prodotto sarà un vademecum destinato ai medici e agli odontoiatri della Federazione. 
Non dovrà essere una trattazione teorica né una linea guida clinica, ma un documento essenziale, 
leggibile e applicabile alla pratica quotidiana. 

Dovrà fornire una base comune su: 
• usi organizzativi, documentali e formativi a rischio relativamente basso; 
• attività clinicamente rilevanti che richiedono verifica obbligatoria sul dato sorgente; 
• responsabilità e attività che non possono essere delegate; 
• protezione dei dati sanitari e utilizzo di piattaforme autorizzate; 
• verifica di fonti, citazioni, linee guida e aggiornamento delle informazioni; 
• ricerca attiva delle omissioni, oltre che degli errori evidenti; 
• trasparenza verso il paziente, tracciabilità e possibilità di correzione o sospensione dello 

strumento; 
• checklist minima prima di utilizzare professionalmente un sistema di IA. 

L’Ordine di Alessandria è rappresentato dal dott. Parodi Nicolò

DALLA FEDERAZIONE REGIONALE DEGLI ORDINI 
DEI MEDICI NASCE UN PROGETTO PER UNA 
COMMISSIONE SULL’UTILIZZO DELL’INTELLIGENZA 
ARTIFICIALE IN MEDICINA

Federazione Regionale Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri del Piemonte
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In evidenza

NAMIRIAL ‐ CONVENZIONE E 
AGEVOLAZIONI FIRMA DIGITALE 

Ricordiamo che Namirial, Ente Certificatore accreditato e leader nei servizi di firma elettronica e cer‐
tificata, ha attivato un’iniziativa riservata agli iscritti per agevolare l’acquisizione della firma digitale, 
strumento necessario ad adempimenti professionali quali la trasmissione all’INPS del Certificato di 
Invalidità Civile e la gestione del Fascicolo Sanitario Elettronico. 
Grazie a questa iniziativa è possibile usufruire di uno sconto del 20% sull’acquisto della firma digitale, 
sia essa sia emessa in modalità remota che su dispositivo fisico. Per accedere alla riduzione sarà 
sufficiente inserire il codice (da richiedere all’Ordine) durante la procedura di acquisto sulle pagine 
dedicate: 
 

https://www.namirial.it/dettagli/firma‐digitale‐remota per la Firma Digitale Remota; •
https://www.namirial.it/certificati‐e‐firma‐digitale/dispositivo‐di‐firma‐digitale/ per la •
Firma Digitale su dispositivi fisici. 

             
Il codice sconto è valido e utilizzabile per tutti i servizi di firma digitale presenti sul sito 
www.namirial.it 
Per qualsiasi informazione o assistenza relativa all’iniziativa è possibile contattare Sig. Federico Marini, 
referente di Namirial (Email: f.marini@namirial.com ‐ Cell. +39 366 1360728)

RINNOVO CONVENZIONE 
PEC ARUBA‐FNOMCEO 

Anche nel triennio 2025/2028 la Federazione ha accettato la proposta di convenzionamento per la 
gestione delle caselle PEC (posta elettronica certificata) degli iscritti all’Albo dei Medici Chirurghi e 
degli Odontoiatri da parte di Aruba PEC S.p.a. 

Per procedere all’acquisto della casella PEC gli iscritti dovranno accedere alla sezione CONVENZIONI 
del sito https://www.pec.it/ e inserire il codice convenzione riservato da richiedere all’Ordine. 

L’inserimento del Codice consentirà l’accesso al catalogo e listino dedicati; l’iscritto selezionerà l’ar‐
ticolo di suo interesse e una volta autenticato (o dopo aver effettuato l’iscrizione qualora non già in 
possesso di un account Aruba) potrà selezionare il servizio da acquistare per procedere poi all’inse‐
rimento dei dati titolare. Dopo aver inserito tutti i dati richiesti sarà necessario selezionare il metodo 
di pagamento e accettare i contratti. Ogni acquisto avrà una durata minima di 3 anni. 

Una volta ricevuto il pagamento Aruba provvederà all’attivazione del servizio dandone comunicazione 
al titolare. Il pagamento della casella è in capo al titolare della stessa. 

Ogni titolare potrà accedere alla propria Area Riservata per gestire in completa autonomia la propria 
casella PEC. 

Ricordiamo che ognuno è libero di scegliere di attivare la propria Pec con altri gestori, l’importante è 
comunicare l’indirizzo all’Ordine e rinnovarla in fase di scadenza secondo le modalità prescritte dal 
proprio operatore. 

E’ OPPORTUNO CONSERVARE ACCURATAMENTE LE PASSWORD DI ACCESSO ALLA CASELLA E CON‐
TROLLARLA PERIODICAMENTE. 

CONTATTI UTILI 

Aruba PEC S.p.a. ‐ PEC: arubapec@aruba.pec.it  

‐ Portale di assistenza disponibile 24h/24h all’indirizzo: https://assistenza.aruba.it  
‐ Assistenza telefonica disponibile dal lunedì al venerdì al numero +39 0575 0505

https://www.namirial.it/dettagli/firma-digitale-remota/
https://www.namirial.it/certificati-e-firma-digitale/dispositivo-di-firma-digitale/
https://www.namirial.it/
https://www.pec.it/
https://assistenza.aruba.it/home.aspx
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La pensione dei medici 
 

Tutti gli iscritti all’Ordine versano ogni anno un contributo fisso, non legato al reddito, differenziato per età: la 
Quota A. Garantisce una copertura previdenziale minima ed è un obbligo universale: riguarda i liberi 
professionisti e riguarda i medici dipendenti. Ha una funzione per certi versi assimilabile a quella di una 
pensione minima sociale.  
Il medico ospedaliero ha due gestioni. Versa la Quota A all’ENPAM e versa all’INPS i contributi sullo stipendio. 
La sua pensione nasce dalla somma delle due. La Quota A copre una funzione di base che, in assenza 
dell’ENPAM, ricadrebbe sull’INPS. Sulle attività libero professionali, non già assoggettate a contribuzione, versa 
i contributi in Quota B all’ENPAM, sulla quota di reddito extra. 
Il medico di medicina generale convenzionato versa la Quota A all’ENPAM e i contributi della convenzione nel 
Fondo della Medicina Generale Convenzionata dell’ENPAM, che ha regole proprie. Versa nella Quota B i 
contributi sull’attività libero professionale svolta fuori dalla convenzione. 
Il pediatra di libera scelta versa la Quota A all’ENPAM e i contributi della convenzione nel Fondo della Pediatria 
dell’ENPAM stessa. Se svolge attività libero‐professionale extramoenia privata (ad esempio, visite private in 
studio non in convenzione), è tenuto a versare i relativi contributi nella Quota B. 
Lo specialista ambulatoriale convenzionato versa la Quota A all’ENPAM e i contributi legati ai turni di 
convenzione nel Fondo degli Specialisti Ambulatoriali dell’ENPAM. Se esercita anche la libera professione al 
di fuori delle ore di convenzione, versa i contributi su questo reddito extra nella Quota B. 
Chi esercita solo la libera professione versa la Quota A all’ENPAM e poi versa il reddito professionale nella 
Quota B dell’ENPAM. La quota è proporzionale al reddito professionale. 
 
Un’architettura condivisa 
Nel 1994 lo Stato ha trasformato in fondazioni private le casse previdenziali di ventidue categorie professionali. 
Ognuna ha un proprio patrimonio, una governance eletta dagli iscritti e un obbligo di sostenibilità finanziaria 
a cinquant’anni. L’ENPAM è una di queste casse, oggi la più grande. 
Il sistema è vigilato dai Ministeri del Lavoro e dell’Economia e dalla COVIP. Nessuna cassa professionale, in 
trent’anni, ha mai smesso di pagare le pensioni promesse. 
 
I numeri di un sistema in crescita 
Il patrimonio aggregato delle casse è passato da 37,6 a 115,2 miliardi tra il 2007 e il 2024. La redditività media 
nell’ultimo anno è stata del 7%. 
L’ENPAM occupa una posizione di vertice: patrimonio netto di 26,9 miliardi (29,3 a valore di mercato), utile 
2024 di 1,114 miliardi, rendimento finanziario del 7,65% e saldo previdenziale positivo per 120 milioni. 
Non tutte le casse hanno la stessa storia. In questo quadro, l’ENPAM rappresenta una storia di continuità: la 
cassa più grande d’Italia, con rendimenti elevati e un equilibrio previdenziale solido. 
 

TABELLA 1 

Le casse di previdenza dei professionisti in Italia 

Enti privatizzati ai sensi del D.Lgs. 509/1994 e del D.Lgs. 103/1996, vigilati dai Ministeri del Lavoro e dell’Economia e dalla 
COVIP. Il sistema comprende complessivamente 20 casse per 22 gestioni e quasi 1,85 milioni di iscritti (dato COVIP 2025). 

ENPAM ‐ Medici e odontoiatri (enpam.it) 
Cassa Forense (CF) ‐ Avvocati (cassaforense.it) 
CNPADC ‐ Dottori commercialisti (cnpadc.it) 
CNPR ‐ Cassa Ragionieri ‐ Ragionieri e periti commerciali / 
esperti contabili (cassaragionieri.it) 
Inarcassa ‐ Ingegneri e architetti (inarcassa.it) 
ENPAF ‐ Farmacisti (enpaf.it) 
ENPAV ‐ Veterinari (enpav.it) 
ENPACL ‐ Consulenti del lavoro (enpacl.it) 
Cassa Geometri (CIPAG) ‐ Geometri (cipag.it) 
Cassa Nazionale del Notariato ‐ Notai (cassanotariato.it) 

INPGI ‐ Giornalisti (dipendenti dal 2022 in INPS; autonomi 
in INPGI 2) (inpgi.it) 
ENPAP ‐ Psicologi (enpap.it) 
ENPAPI ‐ Infermieri, assistenti sanitari, infermieri pediatrici 
(enpapi.it) 
ENPAB ‐ Biologi (enpab.it) 
EPPI ‐ Periti industriali (eppi.it) 
EPAP ‐ Attuari, chimici, fisici, geologi, dottori agronomi e 
forestali (epap.it) 
Fondazione ENPAIA ‐ Agrotecnici e periti agrari (enpaia.it)

https://www.enpam.it/
https://www.cassaforense.it/
https://www.cnpadc.it/
https://www.cassaragionieri.it/home
https://www.inarcassa.it/
https://www.enpaf.it/
https://www.enpav.it/
https://www.enpacl.it/
https://www.cassageometri.it/
https://cassanotariato.it/
https://www.inpgi.it/
https://www.enpap.it/
https://www.enpapi.it/
https://www.enpab.it/
https://www.eppi.it/
https://epap.it/
https://www.enpaia.it/
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TABELLA 2 

ENPAM rispetto a INPS: alcuni vantaggi in sintesi 
Il confronto che segue riguarda in particolare il regolamento ENPAM: ogni cassa professionale ha regole proprie, ma 
diverse di queste caratteristiche sono condivise, in misura variabile, anche da altre casse privatizzate. 
• Rivalutazione legata all’inflazione, non al PIL, nei fondi a contribuzione. I contributi versati vengono rivalutati ogni 

anno in base all’inflazione ‐ al 100% per gli iscritti under 50, al 75% per gli altri ‐ mentre nel sistema contributivo INPS 
la rivalutazione dei montanti segue la crescita del PIL, che può restare vicina allo zero o persino negativa. 

• Reversibilità più alta per il coniuge. Quando è l’unico beneficiario, il coniuge superstite riceve il 70% della pensione 
del defunto, contro il 60% previsto dall’INPS. 

• Nessuna decurtazione per altri redditi. L’ENPAM non riduce la pensione di reversibilità se il coniuge superstite possiede 
altri redditi; l’INPS, in questi casi, applica decurtazioni che vanno dal 25% al 50%. 

• Reversibilità garantita anche in caso di decesso in giovane età. Se l’iscritto muore mentre è ancora in attività, ai familiari 
spetta comunque una pensione indiretta, senza requisiti minimi di anzianità contributiva richiesti invece dall’INPS. 
L’ENPAM integra l’anzianità mancante fino a un massimo di dieci anni ed è previsto un importo minimo garantito, 
annualmente rivalutato. 

• Prodotti di welfare integrativo. Indennità di maternità, sussidi per malattia o infortunio, aiuti economici per danni allo 
studio o calamità, assistenza sanitaria integrativa: prestazioni pensate su misura per la professione medica, che si 
affiancano alla pensione. 

Rappresentanza diretta della categoria. Gli organi di indirizzo della Fondazione sono eletti dagli stessi iscritti, non 0
nominati da una struttura esterna alla professione. 
Flessibilità nell’incremento della pensione (Allineamento). L’ENPAM offre strumenti interni esclusivi, come il riscatto 1
di allineamento (sia su Quota A che su Quota B), che consentono al medico di effettuare versamenti volontari mirati 
per aumentare il proprio montante contributivo e l’assegno futuro, gestendo tutto all’interno della propria Cassa 
professionale e godendo della totale deducibilità fiscale. Nel sistema INPS, i contributi volontari ordinari sono invece 
rigidamente vincolati alla copertura di periodi di interruzione lavorativa, costringendo il lavoratore che desidera 
incrementare liberamente la propria rendita a ricorrere a forme di previdenza complementare esterne. 

 

Lavorare anche dopo la pensione 
Molti colleghi si chiedono perché, dopo il pensionamento, debbano continuare a versare il 9,75% dei redditi 
libero professionali all’ENPAM. La risposta non dipende dall’ENPAM, ma dalla legge. 

La Legge 335/1995 obbliga chi percepisce redditi da collaborazione o da libera professione a versare contributi previdenziali. 
Per i pensionati senza cassa professionale l’aliquota INPS è del 24%. 
Il Decreto Legge 98/2011 stabilisce che i pensionati iscritti a un Albo devono continuare a versare alla propria Cassa, con 
un’aliquota minima pari al 50% di quella ordinaria. Per i medici significa versare il 9,75% invece del 24% previsto dall’INPS. 
Dove vanno questi contributi 
I contributi versati dopo la pensione finanziano il Supplemento di pensione. Il supplemento è proporzionale a quanto 
versato. 
Un esempio. 
Con un reddito libero professionale di 100.000 euro, il medico versa circa 10.000 euro. Questo versamento può generare (a 
stima) un diritto a un supplemento di circa 600‐700 euro lordi all’anno, pari a 53 euro lordi al mese per tutta la vita. 
Perché l’aumento non si nota 
È il paradosso del reddito alto. 
Un medico che percepisce redditi professionali elevati si colloca stabilmente nello scaglione IRPEF del 43%. L’aumento 
lordo di 53 euro al mese viene ridotto dal 43% di IRPEF più le addizionali regionali e comunali. Il netto reale è di 27‐28 euro 
al mese. È comprensibile che un incremento così piccolo passi inosservato su un cedolino già elevato. 
Il pagamento non è immediato: arriva con qualche mese di ritardo, insieme agli arretrati. 
Il peso dei contributi versati in una vita 
I contributi post pensionamento sembrano alti, ma vanno confrontati con la massa contributiva accumulata in quarant’anni 
di lavoro. 
Un medico che ha versato in carriera complessivamente, 720.000 euro di contributi vede questo importo crescere e può 
arrivare, grazie alle rivalutazioni, ad un montante dell’ordine di 1.2 milioni di euro al momento del pensionamento. È il 
montante contributivo che finanzia l’assegno. 
Ogni anno l’ENPAM rivaluta i contributi accantonati applicando un tasso legato alla variazione quinquennale del PIL nominale. 
Questo meccanismo protegge il montante dall’inflazione e garantisce la crescita necessaria a sostenere la pensione. 
L’incremento pensionistico generato dai contributi post pensionamento va quindi letto in proporzione: è naturale che un 
versamento annuale di 10.000 euro produca un aumento modesto rispetto a un montante accumulato di oltre un milione. 

Mauro Cappelletti 
Direttore Responsabile
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PAD 2026 (PREVENTION, 
ATTENTION, DE‐ESCALATION)  
(Riservato a Medici Chirurghi e 
Odontoiatri)

ID 486407
dal 15.05.2026 
al 14.05.2027

Crediti ECM 
10,4

CHOOSING WISELY ITALY 2026: 
UNO STRUMENTO PER 
MIGLIORARE L’APPROPRIATEZZA 
E LA QUALITÀ DELLE CURE  
(Riservato a Medici Chirurghi e 
Odontoiatri) 

ID 486490
dal 15.05.2026 
al 14.05.2027

Crediti ECM 
10

LA RADIOPROTEZIONE DEL 
PAZIENTE  
(Riservato a Medici Chirurghi e 
Odontoiatri) 

ID 486534
dal 15.05.2026 
al 14.05.2027

Crediti ECM 
7

LA RIFORMA SULLA DISABILITÀ: 
IL CERTIFICATO MEDICO 
INTRODUTTIVO  
(Riservato a Medici Chirurghi) 

ID 487985
dal 05.06.2026 
al 04.06.2027

Crediti ECM    
10

IL CODICE DI DEONTOLOGIA 
MEDICA 
(Riservato a Medici Chirurghi e 
Odontoiatri) 

ID 490618 
dal 15.07.2026 
al 14.07.2027

Crediti ECM    
12

FADINMED - I CORSI DISPONIBILI 
La piattaforma per la formazione a distanza è stata rinnovata nelle funzionalità e nei 
contenuti con l’obiettivo di offrire un servizio ancora più efficiente, innovativo e in linea 
con le esigenze formative dei nostri iscritti.  
 
Sono state mantenute le procedure d’accesso già in essere: la registrazione su 
www.fadinmed.it è possibile sia tramite SPID o CIE 2.0‐3.0 o CNS, sia tramite le tra‐
dizionali credenziali.  

Inoltre, per coloro che erano già registrati sulla precedente piattaforma, sarà possibile 
ritrovare, nel profilo personale, gli attestati dei corsi superati in passato.

https://portale.fnomceo.it/pad-prevention-attention-de-escalation/
https://portale.fnomceo.it/pad-prevention-attention-de-escalation/
https://portale.fnomceo.it/pad-prevention-attention-de-escalation/
https://portale.fnomceo.it/choosing-wisely-italy-uno-strumento-per-migliorare-lappropriatezza-e-la-qualita-delle-cure/
https://portale.fnomceo.it/choosing-wisely-italy-uno-strumento-per-migliorare-lappropriatezza-e-la-qualita-delle-cure/
https://portale.fnomceo.it/choosing-wisely-italy-uno-strumento-per-migliorare-lappropriatezza-e-la-qualita-delle-cure/
https://portale.fnomceo.it/choosing-wisely-italy-uno-strumento-per-migliorare-lappropriatezza-e-la-qualita-delle-cure/
https://portale.fnomceo.it/choosing-wisely-italy-uno-strumento-per-migliorare-lappropriatezza-e-la-qualita-delle-cure/
https://portale.fnomceo.it/choosing-wisely-italy-uno-strumento-per-migliorare-lappropriatezza-e-la-qualita-delle-cure/
https://portale.fnomceo.it/choosing-wisely-italy-uno-strumento-per-migliorare-lappropriatezza-e-la-qualita-delle-cure/
https://portale.fnomceo.it/la-radioprotezione/
https://portale.fnomceo.it/la-radioprotezione/
https://portale.fnomceo.it/la-radioprotezione/
https://portale.fnomceo.it/la-riforma-sulla-disabilita-il-certificato-medico-introduttivo-2/
https://portale.fnomceo.it/la-riforma-sulla-disabilita-il-certificato-medico-introduttivo-2/
https://portale.fnomceo.it/la-riforma-sulla-disabilita-il-certificato-medico-introduttivo-2/
https://portale.fnomceo.it/la-riforma-sulla-disabilita-il-certificato-medico-introduttivo-2/
https://portale.fnomceo.it/la-riforma-sulla-disabilita-il-certificato-medico-introduttivo-2/
https://portale.fnomceo.it/il-codice-di-deontologia-medica/
https://portale.fnomceo.it/il-codice-di-deontologia-medica/
https://portale.fnomceo.it/il-codice-di-deontologia-medica/
https://www.fadinmed.it/
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CORSI ECM-FAD PROMOSSI DA ENPAM 
Potrete trovare questi ed altri corsi collegandovi al sito https://www.giornaleprevidenza.it/ 
nella sezione “Formazione”

Lo screening pediatrico del diabete di tipo 1 e della celiachia 
Costo: gratuito 

Ecm: 16 crediti 

Modalità: a distanza 

Quando: fino al 15 dicembre 2026 

Nuove droghe: un’emergenza sociale e sanitaria 
Costo: gratuito 

Ecm: 9,3 crediti 

Modalità: a distanza 

Quando: fino al 31 dicembre 2026 

Patologie dell’apparato muscolo‐scheletrico 
Costo: gratuito 

Ecm: 10 crediti 

Modalità: a distanza 

Quando: fino all’8 maggio 2027 

Ampio respiro ‐ Percorsi personalizzati nelle patologie respiratorie 
Costo: gratuito 

Ecm: 10 crediti 

Modalità: a distanza 

Quando: fino al 14 maggio 2027 

Tailoring della moderna contraccezione short acting 
Costo: gratuito 

Ecm: 22,5 crediti 

Modalità: a distanza 

Quando: fino al 19 maggio 2027 

I disturbi gastrointestinali come red flag nascosta della violenza 
Costo: gratuito 

Ecm: 15,3 crediti 

Modalità: a distanza 

Quando: fino al 25 maggio 2027 

https://www.giornaleprevidenza.it/
https://www.eduiss.it/mod/page/view.php?id=557
https://www.corsi-ecm-fad.it/catalogo-corsi/medicina/corso-ecm-nuove-droghe-unemergenza-sociale-e-sanitaria-ed2026/2759
https://dynamicomeducation.it/event/pato-app-mus-schel-2026-as
https://learningcenter.simgdigital.it/it/fad_ampiorespiro
https://www.giornaleprevidenza.it/formazione/tailoring-della-moderna-contraccezione-short-acting/
https://learningcenter.simgdigital.it/it/gastrovdg
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Convegni, Corsi, Congressi

08:20 Apertura del Congresso e Saluti alle Autorità 
Prima Sessione ‐ La Vulnologia Ripple Effect 
Moderatori: Ilaria Cerino Baldone (Casale M.to, AL), Francesca Perrino (Novi L., AL), Daniela Tacconi (AL) 
08:30 Decronicizzazione delle ferite con sulfadiazina argentica ‐ Barbara De Angelis (Roma) 
08:55 Tips and tricks nel bendaggio vascolare degli arti inferiori ‐ Giuliana Bruno (Orbassano, TO) 
09:20 La pressione topica negativa: terapia obsoleta o innovativa? ‐ Salvatore Piazza (TO) 
09:45 Ulcere vascolari riconoscerle e trattarle ‐ Michele Aronici (BI) 
10:10 Discussione sulle tematiche affrontate nella prima sessione 
Seconda Sessione ‐ Nuove tecnologie nelle lesioni vascolari 
Moderatori: Stefania Chiarenza (Monza), Alessandra Demartini (AL), Calogero Volante (AL) 
10:35 Trattamento con cellule mononucleate in chirurgia vascolare ‐ Renzo Lombardi (FI) 
10:55 Dall’arteriopatia endstage alla rigenerativa del piede diabetico ‐ Christian Baraldi (CZ) 
11:15 PRP di terza generazione e razionale d’uso ‐ Barbara De Angelis (Roma) 
11:35 Discussione sulle tematiche affrontate nella seconda sessione 
Terza Sessione ‐ The future is now 
Moderatori: Monica Pittarello (TO), Carmen Rita Rizzella (Tortona, AL), Mara Roncali (AL) 
11:55 La televulnologia: il perchè di una scelta ‐ Giovanni Torre (Savigliano, CN) 
12:15 Riconoscimento delle lesioni cutanee neoplastiche tramite AI ‐ Jacopo Secco (TO) 
12:35 Pediatric Wound Healing: il primo progetto pediatrico europeo ‐ Guido Ciprandi, Franco Bas‐

setto, Carlotta Scarpa (PD) 
12:55 Discussione sulle tematiche affrontate nella terza sessione 
13:15 Lunch 
Quarta Sessione ‐ Territorio‐ospedale: criticità. 
Moderatori: Giuseppina Demartis (Novi L., AL), Massimo Lanza (BI), Paola Tortarolo (Acqui T., AL) 
14:15 Percorsi integrati territorio‐ospedale: domiciliarità o residenzialità? ‐ Alessandra Franco, Ro‐

saria Maggio (Tortona, AL) 
14:35 Il paziente vulnologico a domicilio ‐ Genny Valle (Biella) 
14:55 Discussione sulle tematiche affrontate nella quarta sessione con Andrea Bellingeri 
Quinta Sessione ‐ Le olimpiadi della vulnologia 
15:15 Vulnoquiz condotto dalle infermiere Specialiste della S.S. Vulnologia Clinica. 
16:15 Vulno‐quiz ‐ Ilaria Cerino Badone (AL), Giuseppina Demartis (AL), Alessandra Demartini (AL), 

Carmen Rita Rizzella (AL), Mara Roncali (AL), Paola Tortarolo (AL) 
17:15 Take Home message e Chiusura del Congresso 
Verifica dell’apprendimento ECM 
Responsabile Scientifico ‐ Dr.ssa Francesca Pasquali (Responsabile S.S. Vulnologia, ASL Alessandria)  

Il Convegno è riservato a n°100 partecipanti appartenenti alle seguenti figure professionali: Medici 
Chirurghi (Angiologia; Geriatria; Direzione medica di presidio ospedaliero, Igiene, Epidemiologia e 
Sanità Pubblica, Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza; Medicina Interna; Malattie Infet‐
tive; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Cardiologia; Medicina Nucleare; Cardiochirurgia; Medicina 
Fisica e Riabilitazione; Chirurgia Generale; Chirurgia Plastica e Ricostruttiva; Ortopedia e Traumato‐
logia; Dermatologia e Venereologia; Endocrinologia; Chirurgia Vascolare; Anestesia e Rianimazione; 
Medicina Generale (Medici Di Famiglia), Farmacista (Farmacia Ospedaliera e Farmacia Territoriale), 
Fisioterapisti, Assistenti sanitari ed Infermiere. 

Obiettivo formativo di processo N. 3 ‐ Documentazione clinica. Percorsi clinico ‐ assistenziali diagno‐
stici e riabilitativi, profili di assistenza – Profili di cura. 

Provider e Segreteria Organizzativa ‐ Rosa D’Eventi Provider Standard RES, FAD, ID: 4753  
Corso Europa 145/9 ‐ 16132 Genova Tel: 010 5954160 
E‐mail: rosadeventi@rosadeventi.com ‐ Web: www.rosadeventi.com

https://www.rosadeventi.com/
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Mattina – Sessione plenaria 
09:00 ‐ 09:30 Accoglienza e registrazione dei partecipanti – Introduzione ai lavori 
09:30 ‐ 10:15 Innovazioni nella cura dei DNA 
                        Intervento a cura del Dott. Leonardo Mendolicchio, Medico Psichiatra, Direttore del Dipar‐

timento Cura e Ricerca per i Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione – IRCCS Istituto 
Auxologico Italiano 

10:15 – 11:00 La presa in carico dei DNA nei Servizi di Neuropsichiatria Infantile 
                        Intervento a cura delle Dott.sse Elisa Pozzati e Ilaria Maraucci, Neuropsichiatre Infantili – NPI 

Ospedale Infantile di Alessandria 
11:00 ‐ 11:30 Coffee break (catering a cura della Ristorazione Sociale di Alessandria) 
11:30 ‐ 12:15 La presa in carico multidisciplinare nei Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione: l’espe‐

rienza del percorso MAC di Villa Esperia 
                        Intervento a cura del Dott. Massimo Labate, Medico Chirurgo Specialista in Scienze dell’Alimen‐

tazione, e del Dott. Marco Pastorini, Psicologo Psicoterapeuta ad orientamento cognitivista 
12:15 ‐ 13:00 Abitare il sintomo in un setting “diffuso”: l’esperienza di CuidArte tra quotidianità, gruppo e 

creAzione 
                        Intervento a cura della Dott.ssa Marialaura Ippolito, Psicologa Psicoterapeuta ad orienta‐

mento psicodinamico, Presidente del Centro Clinico Multidisciplinare GAPP, e della Dott.ssa 
Elena Mietto, Psicologa clinica ad orientamento psicodinamico 

13:00 ‐ 14:30 Pausa pranzo (catering a cura della Ristorazione Sociale di Alessandria) 
14:30 ‐ 17:30 Workshop esperienziali  
Nella sessione pomeridiana verranno proposti 6 workshop tematici con un taglio esperienziale e interdi‐
sciplinare. Per prendervi parte si potranno esprimere 2 preferenze attraverso il modulo di iscrizione. 
Workshop 1 
Dal pensare il corpo al sentirlo 
L’integrazione della Danza Movimento Terapia e altre tecniche esperienziali nei percorsi di cura 
Workshop 2 
Cogliere i primi segnali di disagio nel rapporto con il cibo e il corpo degli adolescenti 
Strumenti di lettura per operatori sanitari e scolastici 
Workshop 3 
Raccontare il corpo attraverso le immagini 
Le carte Dixit e altri strumenti simbolici nei possibili DNA in età evolutiva 
Workshop 4 
Quando il rapporto con il cibo diventa difficile 
Accompagnare i genitori 
Workshop 5 
Disregolazione alimentare tra obesità e DNA 
Quando il cibo diventa linguaggio del corpo e della mente 
Workshop 6 
Pensare insieme il sintomo 
La funzione della supervisione di gruppo nel lavoro con i DNA 
17:30 ‐ 18:00 Chiusura dei lavori e questionario ECM (da svolgere online entro il 13 ottobre) 
Responsabile Scientifico ‐ Dr. Massimo Labate (Medico Chirurgo Specialista in Scienze dell’Alimentazione) 
FORMAZIONE MATTINA+WORKSHOP POMERIDIANI E LIGHT LUNCH CON ECM €80 +IVA 
FORMAZIONE MATTINA+WORKSHOP POMERIDIANI E LIGHT LUNCH SENZA ECM €60 + IVA 
Il Convegno è riservato a n° 100 partecipanti appartenenti a tutte le professioni sanitarie. 
Obiettivo formativo tecnico‐professionale N. 22 ‐ Fragilità e cronicità (minori, anziani, dipendenze da stu‐
pefacenti, alcool e ludopatia, salute mentale), nuove povertà, tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari, 
e socioassistenziali. 
Provider e Segreteria organizzativa ‐ IKOS s.r.l. (Via Legnano, 26 ‐ Torino) 
Tel. 011377717 – Mail: emanueletorrero@ikosformazione.it – Sito: www.ikosecm.it  

10 OTTOBRE 2026 ‐ Centro Incontri Alessandria (P.zza De Andrè, 76)

7 Crediti ECM 

https://www.ikosecm.it/
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35° CONGRESSO
INTERREGIONALE SIN 

La terapia nefrologica nel 2026:
uno scenario in evoluzione.

17 ottobre 2026, Alessandria 

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Prof. Marco Quaglia

SEZIONE PIEMONTE E VALLE D’AOSTA

7 Crediti ECM

PROGRAMMA
08:30
09:00

Registrazione dei partecipanti 
Apertura del Convegno e saluti delle Autorità 

L’ATTIVITÀ NEFROLOGICA IN PIEMONTE E VALLE D’AOSTA 

La rete Nefrologica – dott. S. Cusinato
L’Osservatorio regionale della malattia renale cronica – dott. G. Leonardi
L’attività trapiantologica – prof. L. Biancone

Moderatori: dott. S. Maffei, dott. M. Manes
09:15 - I SESSIONE  

Progressi nella terapia delle nefropatie immuno-mediate: focus su LES, vasculiti e sindrome
emolitico-uremica atipica – prof.ssa R. Fenoglio
Il trattamento della malattia renale cronica nel paziente complesso: 

       a) CKD e diabete mellito – prof.ssa F. Prodam
       b) CKD e scompenso cardiaco - prof. G. Patti

Moderatori: dott. L. Besso, dott.ssa M. Marengo
09:45 - II SESSIONE  

11:00 Coffee break

I farmaci nefroprotettivi nel trapianto renale - dott.ssa C. Dolla
Terapie extracorporee per l’AKI 2026: il progetto SIN-AKI - dott.ssa S. Prenna

Moderatori: Prof L. Biancone, Prof. V. Cantaluppi
11:15 - III SESSIONE  

Novità in tema di filtri dialitici - dott.ssa P. Inguaggiato
Esperienze sull’uso dei nuovi farmaci eritropoietici - dott. G. Congiu
Il trattamento del prurito uremico - dott.ssa E. Bella

Moderatori: dott. M. Borzumati, dott. G. Soragna
12:00 - IV SESSIONE  INNOVAZIONI NELLA GESTIONE DEL PAZIENTE DIALIZZATO 

13:00 Assemblea SIN Piemonte e Valle d’Aosta

SESSIONE INFERMIERISTICA

Emodialisi domiciliare - dott.ssa S. Aranzulla e dott.ssa T. Miniscalco
Dialisi peritoneale - dott.ssa D. Artusio
La dialisi in RSA - dott.ssa S. Baudino e P. Barrile

Moderatori: dott.ssa M. De Nicola, dott.ssa I. Marchese

14:30 - TAVOLA ROTONDA: la gestione infermieristica del paziente in dialisi domiciliare

Il valore di camminare insieme: esperienze di nephrowalking dal MaReA al trapianto - dott.ssa C.
Della Marca, dott.ssa C. Mensio, dott.ssa S. Ambrosio e dott.ssa C. Natali 
Counselling nutrizionale e nephrocooking - dott.ssa S. Cappelletti, dott.ssa E. Esposito e dott.ssa E. Nigro 
Peer-to-peer support per pazienti nefropatici - dott.ssa R. Ferrero, dott. L. Del Vecchio 
Pet-therapy in emodialisi - dott.ssa J. Massari 

Moderatori: dott.ssa A. Giolito, dott.ssa R. Mingolla

15:30 - TAVOLA ROTONDA: la nuova frontiera del social prescribing 

16:30 Discussione interattiva

17:00 Questionario ECM e chiusura lavori
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14:30 - TAVOLA ROTONDA: la gestione infermieristica del paziente in dialisi domiciliare

Il valore di camminare insieme: esperienze di nephrowalking dal MaReA al trapianto - dott.ssa C.
Della Marca, dott.ssa C. Mensio, dott.ssa S. Ambrosio e dott.ssa C. Natali 
Counselling nutrizionale e nephrocooking - dott.ssa S. Cappelletti, dott.ssa E. Esposito e dott.ssa E. Nigro 
Peer-to-peer support per pazienti nefropatici - dott.ssa R. Ferrero, dott. L. Del Vecchio 
Pet-therapy in emodialisi - dott.ssa J. Massari 

Moderatori: dott.ssa A. Giolito, dott.ssa R. Mingolla

15:30 - TAVOLA ROTONDA: la nuova frontiera del social prescribing 

16:30 Discussione interattiva

17:00 Questionario ECM e chiusura lavori

L’evento è stato accreditato con N° 7 crediti formativi ECM per le seguenti professioni: Medici (tutte le spe‐
cialità), Infermiere. 
Responsabile Scientifico: Prof. Marco Quaglia (Direttore SCDU Nefrologia e Dialisi, AOU SS Antonio e Biagio 
e Cesare Arrigo, Alessandria) 
Provider e Segreteria Organizzativa: Staff P&P Srl – Provider ECM n. 1038 
www.staffpep.com ‐ info@staffpep.com ‐ 370/3483379

La terapia nefrologica nel 2026: 
uno scenario in evoluzione.

https://www.staffpep.com/
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L’11 giugno scorso, il Ministro della Salute 
Orazio Schillaci, d’intesa con il Presidente 
della Regione Piemonte Alberto Cirio, ha 
firmato il decreto di riconoscimento del‐
l’AOU “SS. Antonio e Biagio e Cesare Ar‐
rigo” di Alessandria quale Istituto di 
Ricovero e Cura a Carattere Scientifico 
(IRCCS).  

È un risultato storico per il Piemonte, che 
per la prima volta si dota di un IRCCS pub‐
blico con una struttura che rappresenterà 

un punto di riferimento per la ricerca, l’innovazione e l’assistenza sanitaria ad alta specializzazione.  

Il percorso verso il riconoscimento, avviato ufficialmente fin dal 2019, ha raccolto infatti negli anni il 
sostegno delle istituzioni locali e regionali, della Provincia di Alessandria, dei Comuni del territorio, 
delle associazioni e del Consiglio regionale del Piemonte, superando appartenenze e schieramenti 
politici e unendo il territorio attorno a un obiettivo condiviso di crescita scientifica e sanitaria.  

Le radici dell’IRCCS pubblico Alessandria‐Casale affondano nella storia della provincia di Alessandria 
e, in particolare, a Casale Monferrato, territorio simbolo della lotta contro l’amianto e delle patologie 
asbesto‐correlate. Da quella tragedia è nato negli anni un patrimonio di conoscenze scientifiche, com‐
petenze cliniche e capacità di ricerca che oggi riceve il massimo riconoscimento nazionale.  

L’IRCCS si fonda inoltre sull’esperienza del DAIRI, il Dipartimento Attività Integrate Ricerca e Inno‐
vazione, cui la Regione Piemonte ha attribuito il ruolo di supporto regionale per l’organizzazione della 
ricerca sanitaria e biomedica nelle Aziende sanitarie piemontesi. Un modello che ha consentito di 
costruire negli anni una rete di collaborazioni che coinvolge l’intero sistema sanitario regionale e che 
ora potrà essere ulteriormente rafforzata grazie al riconoscimento ministeriale.  

In particolare, il riconoscimento è stato ottenuto nell’area tematica «Cardiologia‐Pneumologia», al‐
l’interno della quale trovano spazio le attività sviluppate sul fronte delle patologie ambientali e del 
mesotelioma, ambito nel quale il territorio alessandrino e Casale Monferrato rappresentano una 
delle realtà più avanzate a livello nazionale e internazionale.  

Tra queste, la Banca Biologica del Mesotelioma Maligno, una delle più importanti collezioni europee 
del settore, e il Centro regionale per la ricerca, sorveglianza e prevenzione dei rischi da amianto, vero 
ecosistema integrato di assistenza e ricerca clinico‐epidemiologica, incardinati all’interno del DAIRI.  

Con questo riconoscimento il Piemonte entra inoltre nel ristretto gruppo delle Regioni che ospitano 
un IRCCS pubblico universitario.  

Il Dott. Antonio Giovanni Maconi, Commissario straordinario per il riconoscimento dell’IRCCS pub‐
blico Alessandria‐Casale e direttore DAIRI, ha commentato con orgoglio: ‹‹Essere tra i pochissimi 
IRCCS policlinici in Italia significa diagnosi più precoci, accesso a sperimentazioni cliniche e percorsi 
specializzati disponibili vicino a casa, anche grazie a personale altamente specializzato del DAIRI, sia 
ospedaliero che universitario. Attraverso il DAIRI‐R estenderemo questa capacità a tutto il sistema sa‐
nitario regionale, connettendo il Piemonte alla rete ministeriale degli IRCCS››.  

L’OSPEDALE DI ALESSANDRIA DIVENTA IRCCS: IL 
PRIMO PUBBLICO DEL PIEMONTE
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INAIL ‐ AVVISO PUBBLICO PER 
L’ACQUISIZIONE DI MANIFESTA‐
ZIONI DI INTERESSE FINALIZZATE 

ALLA STIPULA DI CONVENZIONI PER L’EROGAZIONE DI 
PRESTAZIONI DI DIAGNOSTICA STRUMENTALE AI FINI 
MEDICO‐LEGALI E ISTITUZIONALI DELL’INAIL 
PRESENTAZIONE DOMANDE: entro il 30 OTTOBRE 2026  
 

L’INAIL – Direzione regionale per il Piemonte, al fine di assicurare il corretto ed efficace esple‐
tamento delle proprie funzioni istituzionali in materia di accertamento medico‐legale, intende 
acquisire manifestazioni di interesse per la stipula, senza vincolo di esclusiva, di convenzioni 
con strutture sanitarie pubbliche e private autorizzate e accreditate, operanti nel territorio 
della Regione Piemonte, per l’erogazione, con oneri a carico dell’Istituto, di prestazioni di dia‐
gnostica strumentale ritenute necessarie ai fini degli accertamenti medico‐legali in favore 
degli assistiti INAIL. 

La domanda completa degli allegati e della documentazione necessaria (esclusivamente 
in formato PDF, pena l’esclusione) dovrà pervenire entro il 30 OTTOBRE 2026, tramite 
PEC all’indirizzo: piemonte@postacert.inail.it 

Per maggiori informazioni consultare il sito dell’INAIL cliccando qui

La Direzione regionale INPS del Piemonte ha avviato la selezione pubblica per il conferimento 
di incarichi con contratto di lavoro autonomo per lo svolgimento di prestazioni libero profes‐
sionali finalizzate all’espletamento delle attività medico‐legali dell’INPS presso le strutture 
della Direzione Regionale. 

Si invitano gli interessati a consultare il bando completo e scaricare il modello di domanda 
(CLICCA QUI) da inviare entro e non oltre il 7 ottobre 2026, corredato di curriculum vitae ag‐
giornato, esclusivamente a mezzo PEC all’indirizzo: direzione.regionale.piemonte@posta‐
cert.inps.gov.it  

Le richieste pervenute in modalità differenti da quella sopra indicata non potranno essere prese 
in considerazione.

INPS DIREZIONE REGIONALE PIEMONTE - AVVISO DI 
SELEZIONE PUBBLICA PER IL REPERIMENTO DI N. 22 
MEDICI SPECIALISTI SPECIFICHE BRANCHE PRESSO LE 
STRUTTURE DELLA REGIONE PIEMONTE - SCADENZA: 
7 OTTOBRE 2026

https://www.inail.it/portale/it/atti-e-documenti/protocolli-accordi-e-convenzioni/avvisi-per-la-stipula-di-convenzioni/avvisi-per-la-stipula-di-convenzioni-dettaglio.2026.07.avv-stipula-conv-dr-piemonte-prestazioni-diagnostica-strumentale-2026.html
https://www.inps.it/it/it/avvisi-bandi-e-fatturazione/reclutamenti-territoriali/dettaglio.reclutamenti-territoriali.2026.09.direzione-regionale-piemonte-avviso-di-selezione-p_300.html
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LILT ‐ AOU AL: UN NUOVO SPAZIO PER 
ACCOMPAGNARE BAMBINI E FAMIGLIE   
 

Mercoledì 1° luglio è stata inaugurata all'Ospe‐
dale Infantile la stanza "Oltre l'Orizzonte", un 
nuovo spazio dedicato ai colloqui tra l'équipe 
sanitaria e le famiglie dei piccoli pazienti ricove‐
rati in Terapia Intensiva Pediatrica, diretta da Eli‐
sabetta Lampugnani.  
 
Grazie all'opera dell'artista Silvio Irilli, fondatore 
del Progetto Ospedali Dipinti, questa stanza è 
stata trasformata in un ambiente luminoso e ac‐
cogliente, con una suggestiva vista sul Monviso, 

pensato per accompagnare bambini e genitori nei momenti più delicati del percorso di cura, 
ponendo al centro non soltanto gli aspetti clinici dell’assistenza ma anche quelli emotivi, re‐
lazionali e psicologici che accompagnano il percorso di cura dei bambini ricoverati.  
Un progetto reso possibile grazie alla LILT ‐ Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori, Associa‐
zione Provinciale di Alessandria, con i fondi raccolti durante la Pigiama Run 2025 e di una do‐
nazione privata.  
All’inaugurazione ha partecipato il Dott. Giorgio Comazzi, in rappresentanza dell’Ordine.

ASSOCIAZIONE PROVINCIALE DI ALESSANDRIA ‐ ODV

Ha riscosso grande successo il 4° torneo “Un calcio 
alla fibrosi”, il 6 settembre scorso, presentato 
da Mamme nel Pallone in collaborazione con la De‐
legazione Ffc Ricerca di Acqui Terme e Alessandria, 
svoltosi presso il centro sportivo ACF Alessandria, 
con l’obiettivo di unire la passione per il calcio a un 
importante messaggio di solidarietà.  

Una giornata all’insegna dello sport e della sensibi‐
lizzazione ma soprattutto della solidarietà grazie a 

questa manifestazione nata con l’obiettivo di unire la passione per il calcio a un importante 
messaggio di solidarietà e vicinanza a chi affronta quotidianamente la fibrosi.  

“Un calcio alla fibrosi” non è soltanto un torneo, ma una giornata in cui il calcio dimostra an‐
cora una volta di poter fare la differenza.  

Nel torneo maschile si è aggiudicato il trofeo lo Studio Canestri, squadra composta anche dai 
nostri iscritti Dott. Marcello Canestri e Dott. Moreno Ferrarese. 

“UN CALCIO ALLA FIBROSI”: LO STUDIO 
CANESTRI SUL PODIO
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ELENCO MEDICI DISPONIBILI ALLE SOSTITUZIONI
Ricordiamo che per fare richiesta di inserimento nell’elenco dei Medici disponibili alle sostituzioni 
dei Medici di Me¬dicina Generale e dei Pediatri di Libera Scelta è necessario compilare l’apposito 
modulo (scaricabile QUI) ed inviarlo all’indirizzo omceo@ordinemedici.al.it   

L’elenco con i nominativi dei Colleghi disponibili alle sostituzioni è consultabile anche sul nostro sito 
(s) oppure è possibile richiederne una copia inviando una richiesta scritta all’indirizzo omceo@or‐
dinemedici.al.it   
 

ELENCO AGGIORNATO AL 15/09/2026 
SOSTITUZIONI PER LA MEDICINA GENERALE 
 

ANGELERI                        ISA                         347.8824798       isa.angeleri@outlook.it  

CARMINE                         FRANCESCA         331.7066697       francesca.carmine01@gmail.com 

DI MARCO                       FEDERICA             370.7046240       fededimarco@gmail.com  

FORMIGARI                     LETIZIA                 345.3116498       letiziaformy@gmail.com  

GALLIA                             MATILDE              328.6857130       matilde.gallia@gmail.com  

GENGHI                           AZZURRA             338.2144181       dott.ssagenghi@gmail.com  

GRIECO                            MATTEO               351.3752766       dr.matteo.grieco@gmail.com  

GROSSO                           MARIACHIARA    345.3355843       Mariachiarag75@gmail.com  

KALUS                              DONATO               338.7557624       donatokalus@gmail.com  

KOKO                                JESSICA                 342.7259039       kokojessica@gmail.com 

MARCHELLI                     OSCAR                  351.5125921       oscarmarchelli@outlook.it  

MARCHESOTTI                CAMILLA              338.4613483       camilla.marchesotti@gmail.com  

RINALDI                           SIMONE               348.3213795       simonerinaldi.md@gmail.com  

SOLARI                             GIACOMO            377.1237250       giacomosolari7@gmail.com  

ZAIO                                 ALICE                    334.2746491       alice.zaio@yahoo.it 

ZAPPALA’                         FRANCESCA         342.1763974       zappalafrancesca98@gmail.com 

 

SOSTITUZIONI PER LA PEDIATRIA (Agg. al 15/09/2026) 

 

BASCHIERA                      ELENA                   327.4596472       elenabaschiera@gmail.com  

DAL POZZO                      FEDERICA             349.3583599       federica.dalpozzo@gmail.com 

GUASCHINO                    ARIANNA             342.7814801       ariguaschi@gmail.com  

MORUZZI                         FRANCESCA         348.3744948       francesca.moruzzi24@gmail.com  

ZACCONE                         CAMILLA              366.1395541       camilla.zaccone@gmail.com  

https://www.ordinemedici.al.it/professione/modulistica/vai-alla-modulistica.html
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CORSO DI INGLESE CON 
CREDITI ECM PER I ME‐
DICI E GLI ODONTOIATRI ‐ 
2026 
A breve inizierà il terzo periodo del Corso di lingua In‐

glese (Settembre/Dicembre 2026) che anche quest’anno l’Ordine ha organizzato in colla borazione 
con Wall Street English.  

Ricordiamo a tutti gli interessati che potranno usufruire delle attività:  

‐ a contatto con i teachers a scuola (dal lunedì al venerdì dalle 10 alle 20 e il sabato dalle 9 alle 13); 

‐ totalmente online 24 ore su 24, 7 giorni su 7, con insegnamento dal vivo.  

Per ulteriori informazioni, chiamare il numero 0131.253242 oppure inviare un’email all’indirizzo 
wsi.alessandria@wallstreet.it  

CLICCA QUI per avere maggiori informazioni e per attivare il tuo mese di prova gratis, senza impegno.

PROMEMORIA

BENVENUTO!  
I NOSTRI MIGLIORI AUGURI 

AL DOTT. NICOLÒ PARODI 
(CONSIGLIERE DELL’ORDINE) 

ED ALLA MAMMA PER LA NASCITA 
DEL PICCOLO VITTORIO, 

AVVENUTA IL 30 LUGLIO SCORSO.

https://www.corsi-inglese-alessandria.it/mese_omaggio/?source=landingpage&utm_source=ordine_OrdinedeiMediciAlessandria_mese_omaggio
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ALBI PROFESSIONALI
MEDICI CHIRURGHI 
Iscritti al 21.09.2026 

N.  2014

ODONTOIATRI 
Iscritti al 21.09.2026 

N.  404

RICORDIAMO 

Dott.ssa Marinella GUAZZOTTI 
di anni 69, 

specialista in Chirurgia Pediatrica, 
deceduta il 4 agosto 2026 a Pavia

 Dott. Paolo PRIORE 
di anni 82, 

specialista in Cardiologia 
deceduto il 22 agosto 2026 ad Alessandria

Rinnoviamo alle Famiglie in lutto  le più sentite ed affettuose condoglianze. 

Da “La Provincia Pavese” del 05.08.2026 

Addio alla dottoressa Marinella Guazzotti 
Originaria di Alessandria, era chirurga pediatra del policlinico San Matteo 

Pavia – E’ mancata la scorsa notte Marinella Guazzotti. 

Guazzotti, 69 anni compiuti lo scorso 2 agosto, era chirurga pediatra del 
policlinico San Matteo, allieva del Professor Giovanni Verga, fondatore 
della scuola di Chirurgia pediatrica. Originaria di Alessandria, si era lau‐
reata all’Università di Pavia, città dove volle rimanere. 

“era una persona molto disponibile, ma anche molto determinata. La‐
scia un segno indelebile sia a livello umano che professionale”, sottoli‐
nea il dottor Piero Romano, direttore facente funzione della struttura 
complessa di Chirurgia pediatrica del San Matteo. 

“si era specializzata in Microchirurgia e in Chirurgia pediatrica e aveva lavorato con il Professor Verga. 
Aveva inoltre frequentato i corsi Siumb, Società Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia, de‐
dicati all’ecografia in età pediatrica – racconta Romano ‐, In particolare, aveva concentrato la sua at‐
tenzione sulla diagnostica ecografica negli anni in cui l’ecografia non era così sviluppata, diventando 
un riferimento per tutti i pediatri della provincia. Lascia un grande vuoto in tutti coloro che hanno 
avuto la fortuna di conoscerla e lavorare con lei”. 

Marinella Guazzotti, scomparsa in seguito ad una rara malattia neurodegenerativa, era diventata 
nonna lo scorso marzo. Lascia la figlia Corinna e il marito Piergiuseppe Dezza, ingegnere ed ex diri‐
gente della Provincia.

La cara Marinella riposa nel Cimitero di Casalbagliano, nella tomba della famiglia Guazzotti, entrando, 
frontalmente a destra della Cappella centrale. (Piergiuseppe Dezza, marito della Dott.ssa Guazzotti). 

Duplici iscritti: N.  140



30.09.2026 PREMIO LETTERARIO NAZIONALE SPLENDIDA MATERA 2025 

01.10.2026 Ore 12:00  
ENPAM ‐ BANDO COLLEGI DI MERITI 2026/2027  

29.10.2026 Ore 12:00  
ENPAM ‐ BANDO PER LE BORSE DI STUDIO AGLI ORFANI DI ISCRITTI ALLA QUOTA A E 
AI FIGLI DI ISCRITTI ALLA QUOTA B ‐ 2026  

10.12.2026 Fondazione M. Tobino ‐ Presentazione elaborati 
"Premio Mario Tobino narrativa psicopatografica" ‐ 1° Edizione 

10.12.2026 Fondazione Hospice Trentino ETS  
BANDO PREMIO ADA MAGDA VERGINE ‐ 6° edizione 

PROSSIME SCADENZE

09.10.2026 8:30‐17:30  
(1) Sala Convegni ‐ Fondazione C.R. di Tortona (Via Emilia, 168)  

LE GIORNATE PIEMONTESI DI VULNOLOGIA ‐ 5° EDIZIONE ‐ “WOUND CARE ASLAL: RIPPLE EFFECT” 
Saranno assegnati 7 crediti ECM  

10.10.2026 9:00‐18:00   
(2) Centro Incontri Alessandria (P.zza De Andrè, 76)  

IL SINTOMO CHE ATTRAVERSA I SETTING: UNA LETTURA INTEGRATA DEI DISTURBI ALIMENTARI  
Saranno assegnati 8 crediti ECM  

Dal 14.10.2026 Salone di Rappresentanza IRCCS AOU AL (Via Venezia, 16) 
al 17.10.2026 15° MEETING ANNUALE SICMIG 
(3) Saranno assegnati crediti ECM  

17.10.2026 8:30‐17:00 
(4) Centro Incontri Alessandria (P.zza De Andrè, 76)  

LA TERAPIA NEFROLOGICA NEL 2026: UNO SCENARIO IN EVOLUZIONE  
Saranno assegnati 7 crediti ECM  

07.11.2026 8:30‐17:00   
(5) Hotel Al Mulino (Via Casale, 44 ‐ Alessandria/San Michele)  

AMARE IN SALUTE E IN MALATTIA: LA SESSUALITÀ OLTRE L’IMBARAZZO, IL SILENZIO E IL 
PREGIUDIZIO. LA SESSUALITÀ NELLA DISABILITÀ E NELLA PATOLOGIA CRONICA  
Saranno assegnati 8 crediti ECM  

(1) Responsabile Scientifico Dott.ssa Francesca Pasquali (Responsabile S.S. Vulnologia, ASL AL) con il patro‐
cinio dell’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Alessandria.  

(2) Convegno sui disturbi della nutrizione e dell’alimentazione (DNA), Responsabile Scientifico Dott. Mas‐
simo Labate (Medico Chirurgo Specialista in Scienze dell'Alimentazione), con il patrocinio dell’Ordine 
dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Alessandria.  

(3) Meeting nazionale della SICMIG ‐ Scuola Italiana di Chirurgia Mini invasiva Ginecologica (Presidenti: 
Bruno Andrei, Davide Dealberti – Responsabili Scientifici: Walter Costantini, Carlo De Angelis), suddi‐
viso in più giornate, con il patrocinio dell’IRCCS AOU AL e dell’Ordine dei Medici Chirurghi e degli 
Odontoiatri della provincia di Alessandria. Iscrizioni entro il 5 ottobre a segreteria@eurogyn.it    

(4) 35° Congresso Interregionale SIN ‐ Sezione Piemonte e Valle D’Aosta, Responsabile Scientifico Prof. 
Marco Quaglia (Direttore SCDU Nefrologia e Dialisi, AOU AL), con il patrocinio dell’Ordine dei Medici 
Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Alessandria.  

(5) Responsabile Scientifico Dott.ssa Federica Grosso (Responsabile S.S.D. Mesotelioma, Melanoma, Sar‐
coma AOU AL ‐ Presidente AIDM Sez. di Al), con il patrocinio dell’Ordine dei Medici Chirurghi e degli 
Odontoiatri della provincia di Alessandria.  

CALENDARIO EVENTI

https://www.ordinemedici.al.it/servizi-on-line/notizie/notizie-dall-ordine/628-premio-letterario-nazionale-splendida-matera-2025.html
https://www.enpam.it/wp-content/uploads/Bando-collegi-di-merito-2026.pdf
https://www.enpam.it/wp-content/uploads/Bando-borse-di-studio-2026.pdf
https://www.enpam.it/wp-content/uploads/Bando-borse-di-studio-2026.pdf
https://www.enpam.it/wp-content/uploads/Bando-borse-di-studio-2026.pdf
https://fondazionemariotobino.it/bando-premio-mario-tobino-narrativa-psicopatografica-1a-edizione/
https://www.fondazionehospicetn.it/


SAN BAUDOLINO
SI AVVISANO GLI ISCRITTI CHE GLI 
UFFICI DELL’ORDINE SARANNO 
CHIUSI LUNEDI’ 10 NOVEMBRE PER 
LA RICORRENZA DI SAN BAUDOLINO, 
SANTO PATRONO DELLA CITTA’ DI 
ALESSANDRIA

L’Ordine dei 
Medici Chirurghi 
e degli  
Odontoiatri 
è online!
Seguici anche 
su Facebook e Instagram, 
resta sempre aggiornato 
consultando il sito 
www.ordinemedici.al.it

Tutte le notizie a portata di clic 
grazie ad “Alessandria Medica” 

sfogliabile e scaricabile


